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Cac bénh/ton thuong da day lanh tinh

(Benign Gastric Lesions/Diseases)

Chén dodn phan biét 6 loét 1anh tinh va 4c tinh

(Differential diagnosis between benign and malignant ulcers)

Trong chin dodn phan biét giiia 6 loét O loét da day chay mdu cép tinh c6 bo O loét da day lanh tinh giai doan A2

lanh tinh va 4c tinh, c¢6 nhiéu dic diém mé&m va § loét hinh nii Itta ddy phing  c6 hinh anh dién hinh 12 b mém mai,

quan trong gitip chin dodn dang nii ltta c6 ddy phing. Ung thu
da day tién trién c6 dic diém 13 bd
khong déu c6 nét, c6 t6 chiic ung thu
xam 14n vao 6 loét
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Hinh dnh noi soi

A. Loét da day. O loét ¢6 ddy sach va b gon. B. O loét 4c tinh. By gd khong déu. C. Ung thu da day sém (type
IIc+1Ta). O loét c6 bd gd dang nét, c6 it biu md tdi tao. Pdy & loét nhd cao hon so v6i phdn niém mac xung
quanh. D. O 10ét 4c tinh. Hinh anh c6 vé nhu § loét da day lanh tinh & giai doan lién nhung cdc nép niém mac bi
mat, cit cut va hdi tu 12 nhiing d4u hidu ggi ¥ ung thu da day sém

E. Loét 4c tinh (ung thu da day sém). Hinh 4nh ung thu da day sém type III c¢6 bd khong déu va mat cic nép
niém mac.
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Chdn dodn phdn biét

[+ ]
A. U lympho (Lymphoma). U lympho thudng c6 6 loét. B. U lympho éc tinh. O loét rong va sau
c6 bd khong déu. C. U sic cdm co tron (Leiomyosarcoma). Khdi u dudi niém mac & da day cé
thé gip hinh thdi loét. D. Ung thu thuc quan di cin. Ung thu thuc quan di ciin vio da day c6
hinh thdi 8 loét. Chan dodn dudc x4c dinh sau khi sinh thiét.

Diéu tri

[+ ]
A. Loét da day lanh tinh. O 1oét c6 phti gia mac tring va bd déu. B. O 10ét 4c tinh. Bo tn thuong
c6 hinh nhu hinh con nhdy cin (moth-eaten appearance) va c6 cdc do niém mac khong déu &
ddy 6 loét. C. O 1oét 16n & than vi da day trén bénh nhan dung thudc chdng viém NSAID lau
ngay. D. Sau khi diing thuc NSAIDs va diéu tri loét trong 2 thing thi 6 loét da lién seo. Trong
trudng hop nay (va nhiéu trudng hop khéc) kich thude 6 loét khong phai 1a dau hiéu t6t @& chin
do4n phan biét gitta 6 loét lanh tinh va 4c tinh.
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| o

E, F. Ung thu da day sém. O loét & géc bd cong nhd, trong c6 vé lién seo sau 1 thdng diéu tri
thudc chong loét, 6 loét nay dudc chin dodn lai 13 ung thu. Mot s6 6 loét da day 4c tinh c¢6 vong
doi gidng nhu loét lanh tinh, do d6 cin phai sinh thiét § loét. G, H, I, J. Loét man tinh lanh tinh
ti phat. Hinh anh ndi soi clia 8 loét & thdi diém 6 thang, 12 thang va 24 thing. Bénh nhan khong
c6 tién sii dung thudc chong viém NSAID, xét nghiém H. pylori Am tinh. Mic du dung thudc tic
ch& bom proton (PPI) kéo dai nhung & loét vin khong lién hin va lai tdi phat. K&t qua md bénh
hoc khong thdy t& bao 4c tinh.
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Qa

K, L. Mot vi du v& tAm quan trong cta sinh thiét. O 14n noi soi ddu tién, hinh 4nh nghi ngd tén
thuong ung thu nhung k&t qua md bénh hoc lai 1a loét man tinh. Sau 1 thang, sinh thiét lai cho két
qué 1a ung thu biéu mé tuyén (adenocarcinoma). Khi ton thuong nghi ngd éc tinh, két qua md
bénh hoc 12 4m tinh thi vAn nén soi kiém tra lai va lam sinh thigt. M. O loét lanh tinh (bén trai)
va 0 loét 4c tinh (bén phai) & cling géc bd cong nho. Khi ¢6 nhiéu & 1oét thi c6 thé cling ton tai ci
& 1oét lanh tinh va loét 4c tinh. N. O 14n soi d4u tién, nghi ngd & loét da day lanh tinh nhung két
qua mo6 bénh hoc 13 ung thu, bénh nhin d3 dugc phiu thuat. K&t qua gidi phiu bénh sau phiu
thuat 13 ung thu bi€u mo t&€ bao nhin, kich thuéc 4,5 cm, xAm 14n 16p co niém. O, P. Bénh nhin
dugc x4c dinh 12 ung thu biéu mo t&€ bao nhin & 14an nodi soi trude cdch d6 3 tuin (O) va duge
chuyén phiu thuit. Bénh nhin khong dugce diing thudc chdng loét nhung & 14n soi sau tinh trang
0 loét d3 cai thién. Miic du § 1oét c6 biéu hién lanh tinh nhung van cin phai sinh thiét.
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Cac bénh/ton thuong da day lanh tinh

(Benign Gastric Lesions/Diseases)

Tén thuong da day trén bénh nhan diing thudc chdng viém khong steroid (NSAID)
(Gastric lesions in NSAID users)

Vi du loét da day trén bénh nhan thudng Nhiéu & loét & hang vi va than vi phia  Viém da day xuat huyét, c6 nhidu vét trot,
xuyén dung thudc chdng viem NSAID. bd cong nhd trén bénh nhin ding cd loét & hang vi trén bénh nhin suy thin
O 10ét séu, kich thude 16n. P4y 6loét déu aspirin (100 mg) vad NSAID. Xét man tinh va da u tiy. Bénh nhan diing ci
va b mém mai goi ¥ hinh 4nh & loét nghiém khong c6 vi khudn H. pylori thudc chong viem NSAID va aspirin

lanh tinh
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E F
A, B. Tén thuong sém clia viém da day 12 nhiing trot phing va chay mdu bé mit viing hang vi. Tén thuong c6 thé &
nhiéu hinh thdi ctia viém da day bé& mit noéng. C, D. Viém da day chdy mdu, phii né niém mac va phi dai & than vi
da day. E, F. Hinh 4nh ndi soi trén bénh nhan dang diéu tri ting huyét 4p va co thit mach vanh, c6 biéu hién khé
chiu viing bung v nén ra mau. Nhiéu & loét & viing hang vi vi c6 mdt & loét chay m4u.
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K

G, H. Bénh nhin dang dudc diéu tri viém khép ma, c¢6 bi€u hién dau va rat viing bung. Trén hinh anh noi soi, viing
hang vi c6 nhiéu & loét khong déu, kich thudc. Sau khi ngling thudc chéng viém NSAID va diéu tri loét trong 42
ngdy, tinh trang loét di dudc cai thién nhiéu. I. Loét da day trén bénh nhan thudng xuyén ding thudc chong viém
NSAID. O loét sdu, rong, ddy phing va bd mém mai ggi ¥ 6 loét lanh tinh. J. Nhiéu & loét & hang vi va phia bd
cong nhd than vi trén bénh nhan dung ca thudc aspirin (100 mg) va NSAID. Bénh nhan khong bi nhiém vi khuin
H. pylori. K. Viém da day c6 nhiéu trgt, loét va ddm chay méu & hang vi, trén bénh nhan suy thin man va da u tay.
Bénh nhan dung ca thudc NSAID va aspirin.
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Hinh dnh noi soi

4939

A, B, C, D. Hinh anh noi
soi bénh da day do NSAID
c6 thé nhiéu hinh thdi, thy
thudc vao tinh trang toan
than ctia bénh nhan, bénh
Iy va thudc st dung. Cic
ton thuong c6 thé gip nhu
trot, loét nong, loét nhiéu
8, loét man tinh sdu va
rong va loét chay mdu, vi
vady hoi bénh nhan tinh
trang dung thudc va cdc
yéu td nguy co c6 vai trd
quan trong trong chin dosn
va diéu tri.

E, F, G, H. Céc ton thuong
do NSAID nhu ban xung
huyét, trgt va loét cé xu
huéng ting vé s& lugng va
ciing c6 thé giip tén thuong
bé mit dang ban d6 xuit
hién d6i xting & hang vi,
than vi, tAm vi va phinh vi.
Vung niém mac Xxung
quanh phlt né c6 thé gay
nhim 14n vé6i ung thu da
day s6m hoic 6 loét 4c tinh
khdc, vi vy can phéi phan
biét cin than.
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Céc bénh/ton thuong da day lanh tinh

(Benign Gastric Lesions/Diseases)

U m6 dém dudng ti€u hda (Gastrointestinal stromal tumor - GIST)

A, B. Khoi u kich thuéc 5 cm & mit truée clia than vi da day. L6p niém mac phti bé miit
khoi u binh thudng, quan sat thdy cdc nép gap cau ndi (bridging folds) & quanh khdi u. Trén
SANS, ton thuong dang Am ddng nhit & 16p co, da tién hanh phAu thuit noi soi khoét khdi u
hinh chém (laparascopic wedge resection). Khdi u c6 dién cit mau vang nau. Trén hinh dnh
vi thé c6 cédc t& bao k&, chi s6 phan bao <5/50 HPF, Actin (-), Desmin (-), S-100 (-), CD34
(+), c-kit (+), k&t qua nay két luan khoi u 1a GIST nguy co thap. C,D,E. Khéiu 2,7 x 2,3
cm, dudc phll béi 16p niém mac binh thudng, & phan trén than vi da day. Trén SANS, ton
thuong gidm Am, dong nhat. Trén phim chup CLVT khong ¢6 xam 14n xung quanh va hach.
Bénh nhan d dudc phiu thuat va k&t qua gidi phau bénh sau phau thuat 13 GIST nguy co
cao, c6 chi sd phan bao > 10/50 HPF.
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K L
F,G,H. Khéi c6 kich thudc 12 mm, nghi ngd 1a GIST, & tam vi. Khdi u khong thay doi kich thudc,
hinh dang khi theo ddi bing ndi soi sau 2 nim va 5 nim. I. U GIST nguy cd trung binh, kich thudc
3,5 cm dudc diéu tri bang phau thuat. Trén ndi soi, ton thuong c6 hinh dnh dién hinh 14 cdc nép gap
cAu ndi (bridging folds). J. Khdi u ¢6 6 1oét nhd & trung tam. K, L. Khéi u dudi niém mac viing
phinh vi, kich thuéc 5 cm, c6 loét I6n & trung tam.
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aQ R

M. Khéi u duéi niém c6 hoai ti trung tim dugc ghi nhan & cung vi trf trén phim chup CLVT va phiu thuat. Khéi u da
dugc xdc dinh 13 GIST nguy cd cao, ¢6 chi s§ phan bao >10/50 HPF. N. U dudi niém mac c6 loét trung tAm trén bénh
nhan dang dung aspirin. Khéi u da duge cdt bo, ¢6 kich thude 2,7cm x 2,0cm va chi s6 phan bao la 26/50 HPF, tén
thuong dudc xéc dinh 1a GIST nguy cd cao. Khdi u nén duge phiu thuét cit bd khi c6 loét ngay cé trén khdi u c6 kich
thudc nhod. O, P. Khéi u duéi niém mac, kich thude 3 cm & bd cong 16n phan trén than vi. Trén SANS, t6n thuong giam
am, ddng nhat c¢6 ngudn gdc tit 16p thit 4. Khdi u da dugc phau thuat cit bo, két qua giai phiu bénh 13 GIST nguy co
thap c6 chi s6 phin bao 1a 4/50 HPF. Q. Mot vi du GIST khong dién hinh. Mot khdi 16i, kich thudc 2,5cm, & bs cong
16n ctia phin trén than vi. Phia chin ctia tdn thuong dugc phii 16p niém mac binh thudng nhung phia bé miit tdn thuong
lai ¢6 hinh anh xung huyét, chdy mau ty nhién. Da tién hanh phiu thuat cit u, tn thuong 12 u GIST nguy cd cao, chi s&
phan bao 12 18/50 HPF. R. Tdn thucng GIST nguy co thip, kich thuc 6 cm dugc diéu tri bing phiu thuat.
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w
S. U GIST nguy cd cao, kich thudc 16n c¢6 chay mau & ving phinh vi. T. U GIST nguy c0 cao, kich thuéc 5,5 cm, khé

phan biét véi ung thu bi€u md tuyé&n ving tim vi. U,V. Kh&i u chay mdu tu nhién & tm vi vA phan trén than vi da
day. W, X. Tién hanh phau thuat cit bd, khdi u c6 kich thudc 6 x 6 cm, chi s6 phan bao 1a 39/10 HPF. Khong c6 hach
nhung c6 di cin mac treo. Tdn thuong c6 c-kit (CD117)(+), CD34(+), actin co tron (-), chi s§ nhin Ki-67 13 30%.
Chén doén x4c dinh 1a u GIST 4c tinh.
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Cac bénh/ton thuong da day lanh tinh

(Benign Gastric Lesions/Diseases)

U duéi niém mac ngoai u GIST (Submucosal tumor other than GIST)

1. U duéi niém mac, u duéi biéu mé (Submucosal tumor, Subepithelial tumor)

U carcinoma 12 mm & phinh vi. Khéiu c6  Khéi u dudi niém mac, chan rong, phti 16p niém mac binh thuong. Thim bing

mau vang nhat, trén hinh dnh SANS giéi kim sinh thiét thay kh&i chic, di dong. Trén SANS, chin dodn GIST hoic

han & phin dudi niém mac. Khéi u dd leiomyoma xut phat tii 16p cd. Vi bénh nhan tit chdi phiu thuat, khdi u c6

dugc cit bo hoan toan qua noi soi kich thudc < 2 cm nén bénh nhan dugc theo ddi, khong thay khdi u thay ddi
trong 2 ndm qua
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2. U carcinoid (Carcinoid tumor)

A, B. Khéi u dudi niém mac c6 16m trung tdm & thanh trudc than vi duéi, dudc chin dodn xdc
dinh trén giai phau bénh 13 u carcinoid. C, D. Khéi u dudc phau thuat ct hinh chém va duge
chin dodn x4c dinh carcinoid, c¢6 chia céc t€ bao than kinh noi tiét biét héa cao, xam 14n 16p
dudi niém mac. E, F. Khoi u carcinoid da day type 1 trén bénh nhan c6 ting gastrin mdu va
viém teo da day. Bénh nhan khong dudgc diéu tri nhung kich thudc khoi u van khong thay d6i sau
10 nam theo dai.
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L

G. Khéi u duéi niém mac, 16m trung tim & thanh trudc than vi da day. Gidi phdu bénh khing
dinh chin dodn 12 u carcinoid da day nhung nong dd gastrin huyét thanh binh thudng. H. Trén
hinh 4nh SANS, t6n thuong gidm 4m tuong ddi ddng nhat & 16p thid 2. Khéi u duge phiu thuat
hinh chém. I, J, K, L. Khdi u dudi niém mac, kich thudc 1,2 cm c6 trgt,  thanh tride cla than vi
dudi. Trén SANS t6n thuong c6 hinh 4nh gidm Am, xuét phat tif 16p dudi niém mac va da dudc
cit qua ndi soi. Tén thuong dudc xdc dinh 1a u carcinoid c6 duong tinh véi chromogranin va
synaptophysis. Sau 3 nim khong thay ton thuong tii phat. Bénh nhan vin dang dudc theo dbi.
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a
M. Ca typ I, nhiéu t6n thuong dang polyp phang, khong cudng, mau vang, type Is & than vi va
phinh vi da day, dugc phat hién tinh cd khi bénh nhan khdm kiém tra stic khoe. Niém mac da
day teo va nghi ngd u carcinoid type 1. Hinh 4nh SANS cho thiy khéi u dic, gidm am, xuit
phat tit 16p dudi niém mac. Cit u qua ndi soi bing phuong phap EMR—C. N. U carcinoid type 1
dudc theo ddi trong 15 nim, khdng diéu tri nhung khong thay ddi kich thudc. O, P. U carcinoid
type 1, c6 ndng dd gastrin m4u 12 373 pg/ml. Bénh nhin dugc tu van theo ddi khdi u nhung
bénh nhan yéu ciu cit u nén di tién hanh cit qua ndi, két qua dugc xdc dinh 12 u thin kinh ndi
tiét biét héa cao § 16p niém mac va dudi niém mac.
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3. U cudn mach (Glomus tumor)

A, B. Céc ton thuong 15i kich thuée 2,5 cm & thanh sau clia phan dudi than vi. Bé mit c6 xung
huyét dang 1uéi.C. Trén ph1m chup CLVT ¢6 hinh anh ngam thudc manh

F

D, E. Bénh nhan dudc phiu thuit va xdc dinh chdn dodn 12 u cudén mach, duong tinh v6i SMA va
nhudm vimentin. F, G. U dudi niém mac 3 ¢cm & thanh sau hang vi. BE mit niém mac binh
thuong, trén SANS thay tn thuong gidm Am, xudt phat tif I6p thi tu. Bénh nhan di dudc phiu
thuat, khing dinh chin dodn 12 u cudn mach SMA (+).
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A, B. Khdi 16i duge phii niém mac binh thudng & tAm vi. Khdi u dugc phiu thuit ndi soi hinh
chém. Trén dién cit, thdy mot khdi u dudi niém mac mau tring, nhuém héa moé mién dich chin
doan xac dinh 1a u co ¢6 Actin (+), Desmin (+), S-100 (-), C-kit (-), CD34 (-). C, D, E. U sac
cOdm co tron 4c tinh da & (leiomyosarcoma) & tAm vi, géc bd cong nhd va hang vi ¢é hinh thai
giong nhu 6 loét thdng thudng, c6 bd nho cao. Nhudém héa mod mién dich cé C-kit (-), Actin (+),
Desmin (+ yéu), CD34(-), S-100 (-), va CD68 (-), chdn dodn xdc dinh 13 u co tron 4c tinh
(leiomyosarcoma).



