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Cac bénh/ton thuong da day lanh tinh

(Benign Gastric Lesions/Diseases)

Viém da day cip (Acute gastritis)

Viém da day nong b& mit, c6 hinh 4nh  Viém da day trgt cip tinh, ¢6 hinh 4nh  Viém da day cAp dang xuit huyét, c6

nhiéu soc xung huyét d4 & niém mac nhiéu trgt 18i, giéng nhu céc hat hoic hinh 4nh c4c nét chdy mau niu, den
céc not & rdu con bach tude va xung huyét, kém theo xuét huyét

dudi ni€ém mac

Hinh anh noi soi

L

c li]

A, B. Phi né niém mac. Niém mac trd nén nhat mau trén nén da day va ban d6m xuét huyét.
C, D. Niém mac min bé. Niém mac dé bi chdy mdu ngay ca khi c6 tidc dong nhe.
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E, F. Xuit tiét. Xuat tiét trén bé mit trgt hodic phi dai niém mac, riia bing nudc khong troi sach.

G, H. Trot phing. M6t hoic nhiéu ddm t6n thuong niém mac. Kich thude tdn thuong c6 thé thay ddi tit cham nho
cho d@&n nét to 1 cm. C6 thé nhin thay vong dé xung quanh t&n thuong.

I, J. Phi dai nép niém mac. Niém mac c6 c4c ban d6 va phi dai. N&p niém mac phi dai c6 thé gip & ca viém da day
cp va viém da day man. Cdc nép niém mac khong ciing gidn mic di dugc bom hoi cing. Cin chin dodn phan biét
v6i ung thu da day tién trién thé thAm nhiém (Borrman IV) hoic cic t6n thuong phi dai nép niém mac khéc.
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K, L. Lin san dang ndt. B& mit niém mac 14n san. M, N. Viém da day trao ngudc dich mat. Niém mac da day phu
né, dich da day va chat xuit ti&t c6 mau vang gidng nhu dich mat trao ngugc. Dang viém da day nay thudng thay
trén bénh nhan cit da day ban phan. O, P. Viém da day mung mu cAp tinh trén bénh nhan c6 tridu ching non lién
tuc, s6t va dau thugng vi sau khi bénh nhan dugc cit hét niém mac (EMR) diéu tri ung thu da day sém. Da day
khong cing gidn khi bom hoi, niém mac phit né toan bo va nép niém mac phi dai. Trén phim chup CT thiy & 4p xe
va day thanh da day. Sau khi diéu tri 2 tudn bing khéng sinh khong thay thuyén gidm, bénh nhan phai cit da day
toan bo.
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Chan do4n phan biét

A, B. Viém da day cAp chdy mdu, tr¢t ndng. Bénh nhan nam, 22 tudi, c6 triéu chiing dau thuong vi sau nhiing cing
thing stress va udng nhiéu rugu. Niém mac hang vi c6 cdc ddm trgt va chdm chay mau den. Bénh nhan khoi hoan
toan sau 2 thang diéu tri k&t hgp thudc tic ché tiét acid va bao vé& niém mac.

C, D. Bénh nhan nit 80 tudi, c6 tién st d4i thdo dudng va bénh tim mach, c6 tridu chiing ndén m4u, di ngoai phan
den va c6 con ngat. Trén noi soi thdy c6 nhiéu ddm trgt ban d@6 va chdy mdu dudi niém mac doc theo cdc nép niém
mac than vi. Bénh nhan c6 tién sti ding thudc chdng viém NSAID va warfarin trudc d6.
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Cac bénh/ton thuong da day lanh tinh

(Benign Gastric Lesions/Diseases)

Viém da day man tinh (Chronic gastritis)

Mot vi du bénh viém teo niém mac da
day man tinh. Bénh nhan nit, 55 ¢6 triéu
ching khé chiu vung thugng vi, sau
xuong dc trong vai thang. Trén ndi soi,
hang vi c6 hinh 4nh mau ni€m mac
nhgt, nhin thdy nén mach m4u. Nhin ro
ranh gidi ving teo niém mac & phan
dudi than vi, phin niém mac than vi
con lai khong bi teo

A 4

Viém noéng da day man tinh, bénh
nhin dugc phat hién qua tham khidm
kiém tra stc khée. Hinh anh céc soc
xung huyét @6 giéng nhu ring luge &
hang vi

Hinh 4nh di san rudt niém mac, 14n san
dang nét & hang vi. Nhiéu ndt nhé &
hang vi, chdn do4n mé bénh hoc 13 di
san rudt véi nhiing t&€ bao hinh dai. Xét
nghiém c6 vi khuin Hp, bénh nhin d3
dugc diéu tri diét Hp
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A. Viém teo niém mac da day. Trén bénh nhan kiém tra siic khde dinh ky, niém mac hang vi méng, nhgt mau, néi
& nén mach mau.

B. Bénh nhan nii, 69 tudi, c¢6 triéu ching dau thugng vi thudng xuyén trong vong 5 nim. Nhin rd hinh 4nh nén
mach mdu & hang vi va phan duéi than vi. C, D. Di san ru6t. Cdc n6t gd mau tring duc lan téa & toan bd hang vi.
Céc nét gd bi nhudém mau bing xanh methylene. E. Viém da day n6t. Bénh nhan nif, 31 tudi, c6 triéu ching dau
thugng vi. Trén noi soi thdy viing hang vi ¢6 nhiéu ndt nhd, niém mac da day 14n san nhin giéng nhu da ga. Viém
da day man tinh do vi khuén Hp dugc x4c dinh trén mé bénh hoc. Test nhanh urea duong tinh va bénh nhan dugc
didu tri diét vi khusn Hp.
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v

E
A, B. U MALT. Hinh anh cdc n6t gb niém mac va trgt 15i. Rat khé @& chan do4n phan biét gitta phit né niém mac
vdi trgt 1i trong viém da day cAp hofic man tinh. K& qua md bénh hoc x4c dinh 13 u MALT, bénh nhin da dugc
didu tri diét vi khusn Hp.
C, D. Bénh da day do ting dp luc tinh mach ctia (Portal hypertensive gastropathy). Xo gan cé ting dp luc tinh
mach cia c6 thé giy ra nhiing dm xuat huyét lam cho da day c6 hinh 4nh giéng nhu da rén.
E, F. Ung thu da day sém gidng vé6i viém da day. Cin chin dodn phan biét ung thu da day s6m c6 dang nhu ban
xudt huyét, trgt, ndt hosic phii né. Khi ¢6 nghi ngd ung thu da diy sém cin quan sdt cAn thin viing niém mac xung
quanh, nhudém mau va sinh thiét.
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Cac bénh/ton thuong da day lanh tinh

(Benign Gastric Lesions/Diseases)

Loét da day lanh tinh (Benign gastric ulcer)

C6 ba giai doan clia ton thuong loét da
day. O giai doan hoat dong, ddy & loét
¢6 pht 16p gia mac day, bd gd do phi né
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B& phu né, pha
ac day

giam

Giai doan dang lién seo, 16p gid mac &
ddy 6 loét mong hon, khong con phan
ting viém & xung quanh. Biéu mb tdi tao
phét trién tii bd tén thuong vao ddy 6
loét.
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Vong halo tréng, cac Nép niém mac
cham xung huyét méng

6 loét nhé hinh
miéng ndiltra, Ip =
gid mac mong -~

Xung huyét & trung tam
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Chu trinh tu nhién ctia 8 loét da day
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Giai doan seo, 6 loét khong con nita va
dugc thay th& bing biéu md tdi tai
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Phin loai

A, B. Loét giai doan hoat d@ong (A1). L6ép gia mac day, ddy sdu v bd khong déu.
C6 dau hiéu chay méu & ddy & loét. O loét giai doan nay ciing khé phén biét véi & loét 4c tinh.

C,D. O loét hoat dong (A2). B& & loét d4 bét viém, hinh anh 6 loét rd va ddy sach.

E, F. Giai doan dang lién. Khong con gia mac & ddy 6 loét, kich thudc 6 loét nho di. Biu md tdi tao dd pht ddy & loét
va nép niém mac d bit dau hoi tu.

G, H. Giai doan tao seo 6 loét. Viing niém mac t&n thuong da dudc thay thé bing biéu mo tai tao. Biu md tdi tao xung
huyét nén c6 seo @6 (S1), dan dan nhat mau va chuyén sang seo tring (S2).
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B
A, B. O 1oét chay mau. O loét dang chiy mau & ddy. Can phai diéu tri qua ndi soi.
(A: Forrest Ia, B: Forrest Ib)

C, D, E, F. C4c dau hidu chay mau gan day. Nhin thiy diém mach (C, D), cuc mdu dong bam (E), va thiy diém
den (F). Nguy co chdy mau ti phét cao khi ta nhin thdy ro diém chdy mau nén phai diéu tri qua noi soi.
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o A .
Diéu tri

A, B, C. Qué trinh lién seo. O loét giai doan hoat dong c4p tinh & géc bd cong nhé. Sau khi didu tri biing thudc dc ch&
bom proton trong 1 thdng, ta thdy & loét dang lién va biéu mo tdi tao. Sau 2 thang diéu tri, khdng con & loét nita ma
thay thé bing seo tring.

Chan do4n phan biét

A, B. O 10ét ¢6 cdc didm den va 16p gia mac day & than vi. Nhin giéng nhu mot & loét cdp tinh dang hoat dong
nhung duge chin dodn x4c dinh 1a u lympho t& bao B 16n lan tda (diffuse large B—cell lymphoma). O loét da hét sau
khi diéu tri héa chat. C. Tén thuong loét & hang vi phia bd cong nho trén bénh nhin chdy mdu tiéu héa trén. Bénh
nhén di dugc diéu tri qua ndi soi, trén mo bénh hoc chi con phan ting viém. D. Sau 4 tuin diéu tri, 6 loét giam kich
thudc nhung hinh dang va biéu md tdi tao vin khong d&u. Bénh nhan dudc chin dodn x4c dinh 14 ung thu trén bénh
ph4m sinh thiét, sau phiu thuit xdc dinh 1a tén thuong c6 kich thuée 1,8%1,4 cm, ung thu biéu md tuyén biét héa
viia, xAm 14n 16p co.
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I
E. O loét sau 2 cm, bd né & thanh sau hang vi, ngay dudi géc bd cong nho. Trén ndi soi nghi ngd ung

thu nhung két qua sinh thiét lai 1a viém. F. O loét dd cai thién sau diéu tri. G. O loét sau & g6c bs cong
nho nghi ngd 1a ung thu nhung trén mod bénh hoc chi ¢6 cédc tuyén tdi tao khdng dién hinh (atypical
regenerating glands). H. O loét d4 céi thién sau khi diéu tri bing thudc khang acid. Theo doi bénh nhan
khong thiy tii phat. V&i ton thuong loét da day cap tinh, phan ting viém cip c6 thé nham 14n trén md
bénh hoc. I. Nhiéu & loét da dy do nhiém Cytomegalo virus (CMV) trén bénh nhan phau thuit u nio.
J. Nhiéu 6 loét da day do nhiém CMYV trén bénh nhan ghép tang.



