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Ca laâm saøng / Case report

Nhaân moät tröôøng hôïp laáy stent tuïy laïc choã thaønh coâng
Endoscopic removal of a poorly migrated pancreatic stent using the basket with 
vertical retraction: A case report
BUØI CHÍ NAM, NGUYEÃN XUAÂN THUÛY, NGUYEÃN NGOÏC QUÍ, HAØ VAÊN QUOÁC, NGUYEÃN XUAÂN MÖÔØI
Khoa Noäi tieâu hoùa, Beänh vieän VINMEC Times city - 458 Minh Khai, Hai Baø Tröng, Haø Noäi

Abstract
Introduction: A proximally pancreatic duct stent migration is a severe complication after a pancreatic 

stent placement if not retrieved. The endoscopic retrieval of these stents is still challenging, and several cases 
require surgical intervention. We present a successful endoscopic stent migration retrieval case with main 
pancreatic duct (PD) fibrosis and stricture due to chronic pancreatitis and PD stone. Case presentation: 
A 36-year-old female patient was admitted to the hospital due to recurrent pancreatitis. Five months prior, 
she had undergone a 5 Fr × 7 cm plastic pancreatic stent placement due to PD stones. One month after the 
stent placement, the patient experienced several episodes of recurrence of acute pancreatitis. A computed 
tomography (CT) scan revealed that the stent had migrated to the tail of the pancreas, angled 90 degrees 
to the head of the pancreas, with stenosis in front of the stent due to PD stones and fibrosis. ERCP was 
performed with a balloon 6 mm in size dilation and Domina basket to grasp vertically the proximal end of 
the stent, which was manipulated near the Teflon tube to avoid injury to the pancreatic duct. The stent was 
then pulled out safely. The patient was discharged after several days at the hospital. Conclusion: Pancreatic 
stent migration is a complication after stent placement and can be dangerous for the patient if not removed. 
Currently, there is no consensus on removing PD migrated stents combining both groups C and D. In this 
case, the key to success was the use of a basket with a guidewire, dilation of the pancreatic duct with a large 
balloon, pushing the stent out of pancreatic branch duct and vertical stent removal with high safety. 

Keywords: Pancreatic stent retrieval, proximal migration, endoscopy, basket.

Toùm taét
Giôùi thieäu: Stent tuïy laïc choã (Migration) laø moät bieán chöùng nguy hieåm neáu khoâng ñöôïc laáy ra. Vieäc 

laáy nhöõng stent qua noäi soi laø moät thaùch thöùc, moät soá tröôøng hôïp caàn phaûi can thieäp baèng phaãu thuaät. 
Chuùng toâi trình baøy ca laâm saøng laáy stent tuïy laïc choã thaønh coâng treân beänh nhaân coù xô hoùa, chít heïp 
oáng tuïy chính do vieâm tuïy maïn vaø soûi oáng tuïy. Ca laâm saøng:  Beänh nhaân nöõ 36 tuoåi nhaäp vieän do vieâm 
tuïy taùi phaùt. 5 thaùng tröôùc, beänh nhaân ñaõ ñöôïc ñaët stent tuïy baèng nhöïa 5 Fr × 7 cm do soûi oáng tuïy chính. 
Moät thaùng sau khi ñaët stent, beänh nhaân bò taùi phaùt nhieàu ñôït vieâm tuïy caáp. Chuïp caét lôùp vi tính (CT) cho 
thaáy stent ñaõ di chuyeån ñeán ñuoâi tuïy, gaäp goùc 90 ñoä vôùi ñaàu tuïy, bò heïp phía tröôùc stent do soûi PD vaø 
xô hoùa. Chuùng toâi söû duïng kyõ thuaät noäi soi maät tuïy ngöôïc doøng (ERCP) söû duïng boùng nong côõ lôùn ñeå 
nong oáng tuïy chính, sau ñoù duøng roï Domina 4 sôïi coù guidewire daãn ñöôøng ñeå keïp theo chieàu doïc stent, 
sau ñoù, stent ñöôïc ruùt ra an toaøn. Beänh nhaân ñöôïc xuaát vieän sau vaøi ngaøy. Keát luaän: Stent tuïy laïc choã 
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sau ñaët stent  laø moät bieán chöùng  coù theå gaây nguy hieåm cho beänh nhaân neáu khoâng ñöôïc laáy ra. Hieän taïi, 
chöa coù ñoàng thuaän naøo veà laáy stent tuïy laïc choã phoái hôïp caû 2 nhoùm C vaø D. Trong ca laâm saøng naøy 
chìa khoùa daãn ñeán thaønh coâng laø söû duïng roï Dormina coù guidwire daãn ñöôøng, nong oáng tuïy baèng boùng 
lôùn, baét stent theo chieàu doïc, thuû thuaät naøy laáy stent deã daøng vaø an toaøn.

Töø khoùa: Laáy stent tuïy, di chuyeån ñoaïn gaàn, noäi soi, Roï.

I. Ñaët vaán ñeà 
Ñaët stent tuïy hieän nay ñöôïc söû duïng ñieàu trò 

trong caùc tröôøng hôïp taéc, chít heïp oáng tuïy chính 
do soûi, xô hoùa trong vieâm tuïy maïn, döï phoøng 
vieâm tuïy caáp sau thuû thuaät noäi soi maät tuïy ngöôïc 
doøng (ERCP), taéc oáng tuïy do ung thö. Moät trong 
caùc bieán chöùng sau ñaët stent laø stent di chuyeån laïc 
choã (Migration). Theo moät soá caùc nghieân cöùu chæ 
ra raèng haàu heát stent di chuyeån veà phía taù traøng 
sau ñoù rôi xuoáng ruoät vaø ra ngoaøi theo phaân, chæ coù 
khoaûng 5,2 % stent di chuyeån saâu vaøo trong thaân vaø 
ñuoâi tuïy gaây neân caùc bieán chöùng nghieâm troïng nhö 
vieâm tuïy caáp, taéc oáng tuïy, thaäm chí thuûng tuïy [1], 
[2]. Vieäc ñieàu trò caàn thieát laø phaûi laáy stent ra khoûi 
tuïy ñeå traùnh caùc bieán chöùng keå treân. Hieän nay coù 
moät soá baùo caùo cas laâm saøng treân theá giôùi laáy stent 
qua noäi soi: Laáy baèng snare, baèng Kìm raêng chuoät, 
baèng roï laáy soûi hoaëc phaãu thuaät neáu laáy qua noäi 
soi thaát baïi, tuy nhieân ñaây laø moät kyõ thuaät voâ cuøng 
khoù khaên thaùch thöùc vôùi caùc nhaø noäi soi vaø coù theå 
gaây ra caùc bieán chöùng nguy hieåm nhö raùch oáng tuïy, 
vieâm tuïy caáp, nhieãm truøng[4], [5], [6]. Taïi Vieät 
Nam chöa thaáy baùo caùo cas beänh naøo. Trong baùo 
caùo naøy chuùng toâi giôùi thieäu moät phöông phaùp môùi 
laáy stent qua noäi soi deã daøng maø ít gaây bieán chöùng.

II. Ca laâm saøng
Beänh nhaân (BN) nöõ, 36 tuoåi nhaâp vieän vì vieâm 

tuïy taùi phaùt nhieàu laàn. Thaùng 6/2022, BN thai 20 
tuaàn xuaát hieän ñau thöôïng vò,  ñöôïc chaån ñoaùn 
vieâm tuïy caáp, ñieàu trò noäi khoa, sau ñoù BN sinh 
con bình thöôøng, söùc khoûe oån ñònh. Thaùng 3/2024 
BN laïi bò ñau buïng thöôïng vò, nhaäp vieän chaån ñoaùn 
vieâm tuïy caáp do soûi oáng tuïy chính, laøm ERCP laáy 
soûi thaát baïi, ñaët 01 stent plastic 5 fr x 7cm. Sau ñaët 
stent tuïy 1 thaùng, BN xuaát hieän vieâm tuïy caáp taùi 
phaùt, chuïp CT scanner phaùt hieän stent di chuyeån 

naèm ôû thaân vaø ñuoâi tuïy phaàn oáng tuïy sau stent 
giaõn 6 mm, phía tröôùc stent oáng tuïy chít heïp. Töø 
4/2024 – 6/2024 BN coù lieân tieáp 03 laàn vieâm tuïy 
caáp ñöôïc ñieàu trò noäi khoa.

Ngöôøi beänh vaãn ñau buïng aâm æ lieân tuïc, suùt 8 kg/3 
thaùng, aên uoáng keùm, khoâng soát neân ñeán khaùm beänh 
vieän chuùng toâi. Khaùm beänh ghi nhaän beänh nhaân 
tænh, tieáp xuùc toát, theå traïng gaày, ñau buïng thöôïng 
vò, huyeát ñoäng oån ñònh, khoâng vaøng da. Khaùm buïng 
ghi nhaän vuøng thöôïng vò, khoâng coù phaûn öùng thaønh 
buïng. Caùc xeùt nghieäm coâng thöùc maùu, chöùc naêng 
gan thaän naèm trong giôùi haïn bình thöôøng.

Ngöôøi beänh ñöôïc chuïp CT scanner buïng ghi nhaän 
stent di chuyeån vaøo phaàn thaân vaø ñuoâi tuïy, taïo moät 
goùc gaäp khoaûng 90 ñoä vôùi phaàn ñaàu tuïy, phaàn ñuoâi 
tuïy bò teo nhoû, oáng tuïy chính sau stent giaõn 6 mm, 
ñaàu tuïy coù nhieàu soûi (Hình 1). MRI buïng ghi nhaän 
(Hình 2). Noäi soi daï daøy taù traøng khoâng thaáy ñaàu stent 
phía ngoaøi taù traøng (Hình 3). Chaån ñoaùn: Taéc oáng 
tuïy chính do stent laïc choã treân neàn vieâm tuïy maïn.

Ñieàu trò: Chuùng toâi tieán haønh noäi soi ngöôïc 
doøng laáy stent: Caét nhuù tuïy, luoàn guide wire vaøo 
ñöôøng tuïy, chuïp ñöôøng tuïy thaáy oáng tuïy bieán daïng 
ngoaèn ngoeøo vaø chít heïp ôû vuøng ñaàu tuïy. OÁng tuïy 
giaõn ôû phaàn thaân vaø ñuoâi tuïy sau stent 6 mm keøm 
01 stent daøi 7 cm naèm ôû phaàn thaân vaø ñuoâi tuïy vôùi 
ñaàu ngoaøi stent chui vaøo oáng nhaùnh tuïy, gaäp goùc 
90 ñoä vôùi oáng tuïy chính vaø phía tröôùc stent coù soûi 
vuøng ñaàu tuïy (Hình 4).

Kyõ thuaät laáy stent: Tröôùc tieân chuùng toâi ñaåy 
stent veà phía ñuoâi tuïy, laøm stent baät ra khoûi oáng 
nhaùnh tuïy. tieáp ñeán laáy stent baèng roï Dormia, laàn 
thöù nhaát roï ñaõ baét vaøo ñaàu stent nhöng laáy stent  
thaát baïi khoâng theå keùo ra ngoaøi vì stent “töï cheá” 
raát cöùng vaø khoâng coù moùc ôû ñaàu, maët khaùc oáng 
tuïy chính chít heïp ngoaèn ngoeøo xô chai (Hình 5).
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Hình 1 Hình 2
Hình 1 - Hình 2: MRI vaø CT Scanner xaùc ñònh stent naèm trong thaân vaø ñuoâi tuïy, phaàn ñuoâi tuïy teo nhoû,

oáng tuïy chính phaàn ñuoâi tuïy giaõn roäng, phaàn ñaàu tuïy coù nhieàu soûi

Hình 3: Noäi soi khoâng thaáy ñaàu stent ôû phía ngoaøi 
taù traøng

Hình 4:  Ñaàu ngoaøi stent naèm trong oáng nhaùnh tuïy, 
taïo moät goùc 90 ñoä  vôùi oáng tuïy chính

Hình 5:  Roï ñaõ baét ñöôïc ñaàu stent nhöng khoâng theå keùo stent ra ñöôïc 
do oáng tuïy chít heïp, gaäp goùc, maët khaùc stent ñaâm vaøo oáng tuïy.
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Sau khi thaát baïi, chuùng toâi caét nhuù tuïy vaø nong 
oáng tuïy chính baèng boùng nong Boston Scientific 
kích thöôùc 6 mm (Hình 6). Töø nhöõng thaát baïi tröôùc 
ñoù chuùng toâi nghó neáu baét roï theo chieàu ngang cuûa 
stent thì seõ thaát baïi, cho neân seõ baét theo chieàu doïc, 
tuy nhieân baét theo chieàu doïc raát deã tuoät nhaát laø stent 
trôn, khoâng coù ngaïnh, cho neân key ôû ñaây laø söï phoái 
hôïp giöõa kyõ thuaät vieân (KTV) vaø baùc syõ (BS) noäi 

soi, tröôùc tieân ñöa ñaàu cuûa roï saùt stent  (Hình 7), sau 
ñoù bung roï töø töø, khi ñoùng roï vöøa ñaåy stent veà phía 
ñuoâi tuïy vöøa ñoùng, ñaàu stent luoân ôû gaàn oáng nhöïa 
Teflon cuûa roï, khi caûm giaùc ñoùng roï chaët tay keùo thöû 
roï, neáu thaáy stent di chuyeån thì keùo nheï guidewire 
ñeán khi chaët tay ñieàu naøy ñoàng nghóa ñaàu roï ñaõ baét 
ñöôïc phaàn ñaàu stent (baét doïc theo stent – Hình 8) 
vaø keùo nheï nhaøng stent ra ngoaøi (Hình 9).

Hình 6: Nong oáng tuïy chính baèng boùng nong
Ñk 6 mm

Hình 8: Bung roï baét doïc theo chieàu daøi stent 
(khoâng baét theo chieàu ngang)

Hình 7: Ñöa roï vaøo saùt stent

Hình 9
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Sau thuû thuaät, beänh nhaân ra vieän, keát quaû taùi 
khaùm sau 3 thaùng, ngöôøi beänh khoûe maïnh leân 3kg

III. Baøn luaän 
Vôùi vieäc söû duïng stent tuïy ngaøy caøng taêng, 

stent tuïy laïc choã laø moät bieán chöùng sau ñaët stent vaø 
coù theå gaây nguy hieåm cho beänh nhaân neáu khoâng 
ñöôïc laáy ra. Vieäc laáy stent ra ngoaøi laø moät thuû 
thuaät raát khoù. Trong caùc baøi baùo ñaõ xuaát baûn, tyû 
leä di chuyeån cuûa stent tuïy ôû ñoaïn xa vaø ñoaïn gaàn 
ñöôïc baùo caùo laàn löôït laø 7,5 vaø 5,2% [5]. Stent tuïy 
laïc choã ñoaïn xa thöôøng ít nguy hieåm hôn vì stent 
tuïy coù theå tuït qua ñöôøng ruoät; ngöôïc laïi, stent tuïy 
laïc choã ñoaïn gaàn coù theå daãn ñeán vieâm tuïy hoaëc 
toån thöông oáng tuïy. 

Ca laâm saøng cuûa toâi ñaëc bieät ôû choã vò trí stent 
tuïy ñaëc bieät vaø stent tuïy töï cheá cöùng, trôn, vaø 
khoâng coù moùc ôû ñaàu neân raát khoù keùo ra ngoaøi. 
Stent naèm ôû thaân vaø ñuoâi tuïy, ñaàu ngoaøi stent naèm 
trong oáng nhaùnh tuïy vaø gaäp goùc 90 ñoä, phía ngoaøi 
coù soûi vaø ñöôøng tuïy chít heïp do vieâm tuïy maïn, 
tieân löôïng laáy stent heát söùc khoù khaên vaø thaùch 
thöùc. K.Masumoto [7] phaân loaïi stent di chuyeån 
thaønh 4 typ: Type A: Stent laïc choã naèm trong oáng 
tuïy bình thöôøng, khoâng coù chít heïp, Type B: Stent 
vaét ngang qua choã heïp, Type C: Stent naèm saâu 
trong tuïy ñi qua choã chít heïp, type D: Ñaàu ngoaøi 
stent naèm trong oáng nhaùnh tuïy. Cas cuûa chuùng toâi 
coù stent naèm saâu trong tuïy qua choã heïp vaø ñaàu 
ngoaøi stent naèm trong oáng nhaùnh tuïy, nhö vaäy laø 
phoái hôïp type C vaø D. 

Ñieàu trò stent tuïy laïc choã ñoaïn gaàn laø moät kó 
thuaät khoù khaên cho caùc baùc só noäi soi do ñöôøng 
kính oáng tuïy nhoû, hoaëc bò cong, hoaëc heïp vaø 
thieáu caùc thieát bò phuø hôïp ñeå thaùo stent. Gaàn 
78% soá stent laïc choã ñoaïn gaàn coù theå ñöôïc laáy 
ra baèng noäi soi (10), vaø can thieäp phaãu thuaät chæ 
ñöôïc tieán haønh khi vieäc laáy stent qua noäi soi thaát 
baïi (11). Ba kyõ thuaät khaùc nhau ñeå laáy stent ñaõ 
ñöôïc moâ taû tröôùc ñaây: (i) Keùo giaùn tieáp baèng 
moät catheter coù boùng bôm caêng vaø/hoaëc nong; 
(ii) Keùo tröïc tieáp stent baèng nhieàu thieát bò khaùc 
nhau nhö forceps (28%), balloons (44%), vaø 
baskets vaø snares (11%); vaø (iii) Keùo stent baèng 
moät stent lôùn hôn. Haàu heát caùc kyõ thuaät naøy chæ 

ñöôïc baùo caùo qua caùc ca laâm saøng leû teû hoaëc moät 
soá nghieân cöùu hoài cöùu. Hieän taïi, chöa coù ñoàng 
thuaän naøo cuï theå veà hieäu quaû vaø ñoä an toaøn cuûa 
caùc phöông phaùp naøy.

Vôùi söï phaùt trieån cuûa thieát bò vaø kyõ thuaät noäi 
soi, caùc phöông phaùp môùi ñaõ ñöôïc aùp duïng gaàn 
ñaây. Tuy nhieân, trong tröôøng hôïp oáng tuïy heïp keát 
hôïp vôùi soûi oáng tuïy thì tyû leä bieán chöùng vaø thaát 
baïi laø khaù cao. Taùc giaû Hang Yi vaø coäng söï ñaõ 
baùo caùo laáy stent tuïy lac choã ñoaïn gaàn thaønh coâng 
baèng roï thoâng qua sphincterotome ôû beänh nhaân 
vieâm tuïy maïn coù chít heïp oáng tuïy [6]. Tuy nhieân 
vôùi ca cuûa chuùng toâi thì ñoä khoù cao hôn nhieàu do 
oáng tuïy chính chít heïp keøm theo soûi oáng tuïy, stent 
tuïy thuoäc caû hai phaân loaïi C vaø D, keát hôïp stent 
töï cheá trôn, cöùng, vaø cong 90 ñoä. Neáu chuùng ta coá 
keùo stent theo chieàu ngang thì seõ thaát baïi vaø nguy 
cô toån thöông oáng tuïy cao. Vì vaäy, chuùng toâi öu 
tieân baét stent theo chieàu doïc ôû phaàn ñaàu gaàn cuûa 
stent ñeå khoâng bò tröôït stent. 

IV. Keát luaän
Stent tuïy laïc choã laø moät bieán chöùng sau ñaët 

stent vaø coù theå gaây nguy hieåm cho beänh nhaân neáu 
khoâng ñöôïc laáy ra. Hieän taïi, chöa coù ñoàng thuaän 
naøo veà laáy stent tuïy laïc choã phoái hôïp caû 2 nhoùm 
C vaø D. Trong ca laâm saøng naøy chìa khoùa daãn ñeán 
thaønh coâng laø söû duïng roï Dormina coù guidwire 
daãn ñöôøng, nong oáng tuïy baèng boùng lôùn, baét stent 
theo chieàu doïc,  thuû thuaät naøy laáy stent deã daøng 
vaø an toaøn.
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