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Ca laâm saøng: Loeùt haï hoïng do beänh Crohn bieán chöùng chaûy maùu 
naëng gaây soác maát maùu ñöôïc can thieäp nuùt maïch baèng spongel 
thaønh coâng
Case study: Crohn disease with hemorrhagic shock from hypopharyngeal ulcers 
bleeding: successful control by arterial embolization with gelatin sponge
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Abstract
Crohn disease (CD) is an autoimmune condition that affects the gastrointestinal tract, extending 

from the mouth to the anus [1]. Although gastrointestinal bleeding is a possible complication of CD, 
oropharyngeal lesions causing severe hemorrhage are relatively rare. While transoral interventions 
have traditionally been used for the treatment of severe bleeding, endovascular interventions are an 
important adjunct when other techniques are unsuccessful. We present a case of a 21-year-old female 
with a history of CD but failed to comply with the treatment. She was admitted to the hospital with 2 
weeks of a sore throat, occasional bright red blood spurts, and diarrhea. After 1 week of treatment 
with methylprednisolone, Azathioprine, and antibiotics, the patient spontaneously hemorrhaged 
approximately 2000 ml from her oropharynx and rapidly became hemodynamically unstable. The 
patient was then treated with endotracheal intubation, blood transfusion, fluid resuscitation, and 
local meche packing with adrenaline to stop bleeding but it was unsuccessful. Once the patient was 
stabilized, an emergent angiography demonstrated active bleeding from the right lingual artery, and 
the right pharyngeal mucosa had hypervascularity from the ascending pharyngeal artery. We then 
performed a gelatin sponge arterial embolization of the right lingual artery and  the left pharyngeal 
artery, which immediately halted the hemorrhage. Conclusion: In the case of patient with Crohn disease 
massive bleeding due to ulceration of the hypopharynx, embolization with gelatin sponge is an effective 
intervention method that can be applied to stop bleeding.
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Toùm taét
Beänh Crohn (CD) laø moät beänh lyù töï mieãn gaây toån thöông ñöôøng tieâu hoùa töø mieäng ñeán haäu moân 

[1]. Xuaát huyeát tieâu hoaù laø bieán chöùng coù theå gaëp ôû CD, nhöng toån thöông vuøng haàu hoïng gaây chaûy 
maùu möùc ñoä naëng thì khaù hieám gaëp. Caùc bieän phaùp can thieäp caàm maùu qua ñöôøng mieäng ñöôïc söû 
duïng ban ñaàu ñeå ñieàu trò xuaát huyeát naëng, tuy nhieân neáu khoâng thaønh coâng thì can thieäp noäi maïch 
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laø moät giaûi phaùp ñöôïc ñaët ra tieáp theo. Chuùng toâi trình baøy moät tröôøng hôïp beänh nhaân nöõ 21 tuoåi, 
coù tieàn söû beänh Crohn nhöng töï boû ñieàu trò, vaøo vieän vì bieåu hieän ñau hoïng, khaïc maùu ñoû töôi thænh 
thoaûng soá löôïng ít vaø tieâu chaûy 2 tuaàn. Sau 1 tuaàn ñieàu trò baèng methylprednisolon, Azathioprine, 
khaùng sinh, beänh nhaân ñoät ngoät noân ra khoaûng 2000 ml maùu töø haàu hoïng, huyeát aùp khoâng ño ñöôïc. 
beänh nhaân ñöôïc xöû trí ñaët oáng noäi khí quaûn, truyeàn maùu, buø dòch, nheùt meche taåm adrenalin caàm 
maùu nhöng khoâng thaønh coâng. Sau khi huyeát ñoäng beänh nhaân taïm oån ñònh, chuïp maïch caáp cöùu cho 
thaáy hình aûnh thoaùt thuoác hoaït ñoäng töø ñoäng maïch löôõi phaûi, vuøng nieâm maïc voøm beân phaûi coù taêng 
sinh maïch caáp maùu töø ñoäng maïch haàu leân. Beänh nhaân ñaõ ñöôïc nuùt ñoäng maïch löôõi beân phaûi vaø haàu 
beân traùi baèng spongel, keát quaû caàm maùu thaønh coâng. Beänh nhaân ñöôïc ñieàu trò laïi CD baèng corticoid, 
AZA vaø hieän taïi, sau 2 thaùng, beänh nhaân taêng caân vaø khoâng chaûy maùu taùi phaùt töø vuøng haàu hoïng. 
Keát luaän: ÔÛ tröôøng hôïp beänh nhaân Crohn coù bieán chöùng hieám gaëp chaûy maùu möùc ñoä naëng do loeùt 
vuøng haï hoïng, can thieäp nuùt maïch baèng spongel laø moät phöông phaùp can thieäp hieäu quaû coù theå aùp 
duïng ñeå caàm chaûy maùu. 

Töø khoùa: Beänh Crohn, loeùt haï hoïng, nuùt maïch baèng spongel.

I. Ñaët vaán ñeà
Beänh Crohn (Crohn disease - CD) laø beänh 

vieâm maïn tính nieâm maïc ruoät qua trung gian mieãn 
dòch chöa roõ nguyeân nhaân. Ñaëc tröng cuûa beänh laø 
vieâm loeùt xuyeân thaønh vaø coù theå xaûy ra ôû baát cöù 
vò trí naøo cuûa ñöôøng tieâu hoùa töø mieäng ñeán haäu 
moân [1]. Bieán chöùng thöôøng gaëp cuûa beänh goàm 
heïp, roø vaø xuaát huyeát tieâu hoùa. Bieán chöùng xuaát 
huyeát tieâu hoùa coù theå gaëp töø 0.9 - 2.5%, nhöng 
xuaát huyeát tieâu hoùa möùc ñoä naëng, caáp tính gaây 
bieán chöùng soác maát maùu ít gaëp [2]. Moät soá tröôøng 
hôïp xuaát huyeát tieâu hoaù ñaõ ñöôïc can thieäp caàm 
maùu thaønh coâng baèng nuùt maïch choïn loïc vaø sieâu 
choïn loïc [2]. Toån thöông vuøng mieäng hoïng do CD 
gaây chaûy maùu oà aït thì caøng hieám hôn vaø ñaây laø 
moät thaùch thöùc trong chaån ñoaùn vaø ñieàu trò. Chuùng 
toâi baùo caùo tröôøng hôïp beänh nhaân (BN) bò CD 
coù bieán chöùng soác maát maùu do chaûy maùu töø toån 
thöông loeùt haï hoïng ñaõ ñöôïc caàm maùu thaønh coâng 
baèng can thieäp maïch. 

II. Ca laâm saøng
BN nöõ 21 tuoåi tieàn söû loeùt mieäng hoïng taùi 

dieãn, loeùt ñaïi traøng thaùng 7/2018. BN ñöôïc chaån 

ñoaùn CD döïa treân hình aûnh noäi soi, sinh thieát 
caùc oå loeùt ôû manh traøng vaø quanh haäu moân. BN 
ñöôïc ñieàu trò taán coâng baèng methyl prednisolon 
vaø duy trì lui beänh treân laâm saøng vaø noäi soi baèng 
azathioprine 150 mg/ngaøy, nhöng sau 1 naêm BN 
töï döøng thuoác. Tröôùc vaøo vieän 2 tuaàn BN ñau 
hoïng, buoàn noân, thænh thoaûng khaïc ra maùu ñoû 
töôi, hoa maét choùng maët, phaân vaøng loûng 2 laàn/
ngaøy, suùt 3 kg/thaùng. Khaùm laâm saøng BN tænh, 
da nieâm nhôït, theå traïng trung bình, khoâng loeùt ôû 
khoang mieäng, coù loeùt lôùn quanh haäu moân. Xeùt 
nghieäm maùu thaáy soá löôïng hoàng caàu 3.16 T/L, 
huyeát saéc toá 91 g/l, baïch caàu 12.2 G/L, maùu laéng 
1h/2h: 19/38 mm, protein 57 g/l, albumin 32 g/l, 
CRPhs 0,68 mg/dl. Noäi soi daï daøy coù nhieàu maùu 
ñen chaûy töø haï hoïng, noäi soi tai muõi hoïng vuøng 
haï hoïng thaønh beân hoïng traùi ngang möùc suïn naép 
coù loeùt roäng phuû giaû maïc traéng (Hình 1-A). Noäi 
soi ñaïi traøng sigma quanh haäu moân vaø taàng sinh 
moân coù loeùt roäng, khoâng thaáy loã roø (Hình 2-C). 
BN ñöôïc ñieàu trò methylprednisolon 60 mg/
ngaøy, azathioprine 100 mg/ngaøy tình traïng ñau 
hoïng vaø khaïc maùu giaûm, ñaïi tieän phaân khuoân 1 
laàn/ngaøy.
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Hình 1: Beänh Crohn: (A) Loeùt lôùn haï hoïng; (B) Ñoïng maùu ôû xoang leâ

Hình 2: (A) Loeùt lôùn manh traøng taïi thôøi ñieåm chaån ñoaùn (thaùng 7/2018); (B) Ñaõ lieàn toån thöông
(thaùng 6/2020); (C) Loeùt lôùn quanh haäu moân khi taùi phaùt (thaùng 8/2021) 

A B

A B C

Ngaøy thöù 7 sau khi ñieàu trò, BN ñoät ngoät khaïc 
ra maùu cuïc laãn maùu ñoû töôi soá löôïng nhieàu. BN ñaõ 
ñöôïc noäi soi tai muõi hoïng caáp thaáy thaønh beân hoïng 
vaø haï hoïng coù nhieàu veát loeùt phuû giaû maïc, xoang 
leâ beân traùi ñoïng nhieàu maùu ñoû töôi, khoâng quan 
saùt thaáy ñieåm chaûy maùu (Hình 1-B). BN ñöôïc xöû 
trí thôû oxy kính, truyeàn dòch, tuy nhieân tình traïng 
chaûy maùu vaãn tieáp dieãn, toång soá löôïng maùu maát 
ra ngoaøi nhìn thaáy ñöôïc khoaûng 2 lít, BN rôi vaøo 
tình traïng maïch nhanh nhoû > 120 laàn/ phuùt, huyeát 
aùp ngoaïi vi khoù ño, yù thöùc lô mô. Chuùng toâi ñaõ 

tieán haønh ñaët noäi khí quaûn ñeå baûo veä ñöôøng thôû 
roài nheùt meche taåm adrenalin, truyeàn caáp 1400 
ml khoái hoàng caàu. Sau khi kieåm soaùt ñöôïc tình 
traïng roái loaïn huyeát ñoäng, BN ñöôïc chuïp caét lôùp 
vi tính maïch vuøng coå ñeå tìm ñieåm thoaùt thuoác. 
Keát quaû thaáy coù hình aûnh thoaùt thuoác, vò trí chaûy 
xuaát phaùt töø ñoäng maïch löôõi, moät nhaùnh taùch ra töø 
ñoäng maïch caûnh ngoaøi beân phaûi. Vuøng nieâm maïc 
voøm beân phaûi coù taêng sinh maïch caáp maùu töø ñoäng 
maïch haàu leân töø ñoäng maïch caûnh ngoaøi beân traùi 
(Hình 3).
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Ñeå kieåm soaùt chaûy maùu qua ñöôøng noäi maïch, 
BN ñaõ ñöôïc ñaët sheath 6F vaøo ñoäng maïch ñuøi 
chung beân phaûi sau ñoù can thieäp nuùt taéc ñoaïn xa 
cuûa ñoäng maïch löôõi vaø nhaùnh haàu leân beân traùi 
baèng spongel (Hình 4) vaø caàm maùu thaønh coâng. 
Trong voøng 24h sau khi chaûy maùu, BN ñöôïc truyeàn 
toång coäng 2800 ml khoái hoàng caàu. Sau can thieäp 1 

ngaøy, BN ñöôïc ruùt oáng noäi khí quaûn, tieáp tuïc ñieàu 
trò methylprednisolon 48 mg/ngaøy (giaûm daàn lieàu 
theo ñaùp öùng laâm saøng) vaø Azathioprine 100 mg/
ngaøy. BN ñöôïc ra vieän sau nuùt maïch 10 ngaøy. 2 
thaùng sau ñoù, BN khoâng chaûy maùu taùi phaùt, taêng 4 
kg, veát loeùt quanh haäu moân ñaõ lieàn, ñaïi tieän phaân 
khuoân 1 laàn/ngaøy.

Hình 3: (A) Taêng tæ troïng (chaûy maùu) ôû lôùp nieâm maïc haàu (muõi teân);
(B) Vò trí chaûy maùu xuaát phaùt töø ñoäng maïch löôõi phaûi (muõi teân)

Hình 4: (A) Hình aûnh chaûy maùu hoaït ñoäng treân chuïp maïch
(B) Keát quaû caàm maùu thaønh coâng baèng sponge

A
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III. Baøn luaän
Beänh ruoät vieâm goàm vieâm loeùt ñaïi tröïc traøng 

chaûy maùu vaø CD. Khoaûng 80% BN CD coù toån 
thöông ôû ruoät non, thöôøng ôû ñoaïn cuoái hoài traøng, 
50% BN coù toån thöông hoài manh traøng vaø 20% ôû ñaïi 
traøng. ÔÛ 2 ñaàu cuûa oáng tieâu hoaù, 1/3 soá BN coù toån 
thöông quanh haäu moân vaø khoaûng 0,5 ñeán 20% BN 
coù toån thöông mieäng hoïng (tyû leä naøy cao hôn ôû treû 
em) [1]. Toån thöông mieäng hoïng thöôøng gaëp nhaát laø 
loeùt aùp tô, dieãn bieán töøng ñôït, ngoaøi ra coù theå thaáy 
vieâm nieâm maïc lôïi, nhuù nieâm maïc, söng neà moâi, 
loeùt vaø muïn nöôùc, tuy nhieân ít gaëp. Loeùt lôùn vuøng 
hoïng hieám gaëp, coù theå goàm vieâm thanh thieät, phuø 
neà suïn pheãu vôùi nhieàu oå loeùt vuøng tieàn ñình thanh 
quaûn. Cô cheá beänh sinh toån thöông mieäng hoïng ôû 
BN Crohn coù theå do giaûm noàng ñoä IgA trong nöôùc 
boït hoaëc do phaûn öùng mieãn dòch teá baøo vaø/hoaëc 
mieãn dòch theå lieân quan ñeán tình traïng quaù maãn vôùi 
caùc khaùng nguyeân ñöôøng mieäng khi cô cheá ñieàu hoøa 
mieãn dòch bò thay ñoåi [3]. BN cuûa chuùng toâi khi khôûi 
phaùt trieäu chöùng chính laø loeùt mieäng, haï hoïng nhieàu 
ñôït, BN ñi khaùm chuyeân khoa Tai muõi hoïng nhieàu 
laàn chöa chaån ñoaùn ra beänh, CD chæ ñöôïc chaån ñoaùn 
sau khi BN ñöôïc noäi soi ñöôøng tieâu hoùa. Do vaäy, 
caàn nghó ñeán beänh lyù Crohn ñeå noäi soi daï daøy, ñaïi 
traøng toaøn boä giuùp höôùng tôùi chaån ñoaùn xaùc ñònh 
khi BN coù bieåu hieän laâm saøng loeùt khoang mieäng 
hoïng taùi dieãn. Xuaát huyeát tieâu hoaù laø bieán chöùng coù 
theå gaëp ôû CD vôùi tyû leä töø  0,6 - 4% [4]. Tuy nhieân, 
cho tôùi thôøi ñieåm hieän taïi, chöa coù thoáng keâ veà tyû leä 
chaûy maùu do loeùt hoïng ôû CD. 

Ñieàu trò chaûy maùu do loeùt haï hoïng trong CD 
tuyø thuoäc möùc ñoä chaûy maùu. Tröôøng hôïp chaûy 
maùu ít coù theå phoái hôïp caùc bieän phaùp ñieàu trò caàm 
maùu taïi choã keát hôïp vôùi ñieàu trò CD toaøn thaân. 
Tröôøng hôïp chaûy maùu naëng phaûi hoài söùc noäi khoa, 
neáu caàm maùu taïi choã khoâng thaønh coâng seõ phaûi 
phaãu thuaät hoaëc can thieäp maïch. 

Ñoái vôùi chaûy maùu nheï, ñieàu trò CD baèng caùc 
thuoác sinh hoïc hoaëc corticoid vaø thuoác ñieàu hoøa 
mieãn dòch cuõng coù hieäu quaû. Aniwan vaø CS baùo 
caùo 7 BN CD coù chaûy tieâu hoaù naëng ñöôïc ñieàu trò 
infliximab 5 mg/kg caân naëng thaáy 6/7 BN kieåm 
soaùt ñöôïc chaûy maùu trong voøng 24h, 1 BN taùi chaûy 
maùu sau 3 ngaøy ñöôïc ñieàu trò theâm laàn 2 infliximab 
vôùi lieàu 5 mg/kg caân naëng vaø caàm maùu thaønh coâng, 
taát caû 7 BN theo doõi sau 30 ngaøy khoâng taùi chaûy 
maùu [5]. Nghieân cöùu cuûa Kim KJ vaø CS veà vai troø 

cuûa caùc thuoác trong ñieàu trò CD xuaát huyeát tieâu hoùa 
thaáp caáp tính cho thaáy BN duøng corticosteroid coù 
tyû leä chaûy maùu cao hôn so vôùi nhoùm chöùng nhöng 
ñieàu naøy chöa ñöôïc khaúng ñònh treân phaân tích ña 
bieán [6]. Ngoaøi ra söû duïng sôùm thiopurines coù vai 
troø ngaên ngöøa xuaát huyeát naëng ôû BN Crohn vôùi HR 
= 0,23 (95% CI: 0,12 - 0,48; P < 0,001) [7]. Tröôøng 
hôïp BN cuûa chuùng toâi khi chaån ñoaùn CD ñöôïc xeáp 
vaøo nhoùm nguy cô cao do tuoåi khôûi phaùt sôùm, coù 
toån thöông quanh haäu moân, loeùt mieäng hoïng, ñieàu 
trò öu tieân laø caùc thuoác sinh hoïc. Tuy nhieân, sau khi 
thaûo luaän vôùi gia ñình BN veà caùc thuoác ñieàu trò, BN 
quyeát ñònh löïa choïn corticosteroid vaø azathioprine. 
BN ñaõ coù tieàn söû ñaït thuyeân giaûm beänh treân laâm 
saøng vaø laønh toån thöông treân noäi soi sau 1 naêm ñieàu 
trò baèng phaùc ñoà naøy neân chuùng toâi nghó vieäc söû 
duïng laïi phaùc ñoà naøy coù theå thaønh coâng. 

Hieän taïi chöa coù höôùng daãn cuï theå cho ñieàu 
trò toån thöông loeùt hoïng chaûy maùu noùi chung. ÔÛ 
BN chaûy maùu sau phaãu thuaät caét amidan, coù theå 
xöû trí baèng caùc bieän phaùp nhö ngaäm nöôùc ñaù, neùn 
baèng boâng goøn taåm caùc thuoác co maïch taïi choã 
nhö adrenalin 1/10000 hoaëc dung dòch hydrogen 
peroxide 1%. Tuy nhieân, moät soá tröôøng hôïp chaûy 
maùu naëng caàn phaûi can thieäp trieät ñeå hôn baèng 
phaãu thuaät hoaëc nuùt maïch. Donna Mendez baùo 
caùo BN nöõ 7 tuoåi coù soác maát maùu sau caét amidan, 
nhôø nhoû gioït adrenaline taïi choã giuùp BN ñöôïc ñaët 
oáng noäi khí quaûn thaønh coâng vaø caàm maùu taïm 
thôøi, sau ñoù BN ñöôïc phaãu thuaät thaét nhaùnh ñoäng 
maïch caûnh ngoaøi gaây chaûy maùu [8].

Chuïp vaø can thieäp maïch vôùi muïc tieâu laø choïn 
loïc gaây taéc caùc nhaùnh nuoâi u hoaëc nhaùnh gaây chaûy 
maùu töø ñoäng maïch caûnh ngoaøi baèng caùc vaät lieäu 
nuùt maïch. Phöông phaùp naøy coù theå xaùc ñònh caùc 
maïch nuoâi ñeán vuøng chaûy maùu, traùnh nguy cô toån 
thöông caùc daây thaàn kinh pheá vò, thaàn kinh phuï vaø 
traùnh veát raïch vuøng coå [9]. Coù nhieàu loaïi vaät lieäu 
nuùt maïch bao goàm keo sinh hoïc hystoacryl, Ethyl-
vinyl alcohol copolymer (EVOH-Onyx), caùc loaïi 
haït, xoáp sinh hoïc (Spongel), voøng xoaén kim loaïi 
(coils). Nhìn chung haït vaø vaät lieäu loûng laø hai loaïi 
thöôøng ñöôïc söû duïng ñeå nuùt maïch heä thoáng ñoäng 
maïch caûnh ngoaøi. Maëc duø khaû naêng ñi qua cuûa caùc 
haït (hay söû duïng spongel, PVA,…) phuï thuoäc vaøo 
kích thöôùc, vaät lieäu taéc maïch loûng nhö hystoacryl 
vaø Onyx coù theå môû vaø ñi vaøo caùc voøng noái nhoû maø 
khoâng nhìn thaáy ñöôïc treân chuïp maïch ban ñaàu neân 
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phaûi thaän troïng. Spongel laø chaát caàm maùu khoâng 
tan trong nöôùc, laàn ñaàu tieân ñöôïc söû duïng ñeå caàm 
maùu trong phaãu thuaät vaøo naêm 1945. Sau ñoù ñöôïc 
söû duïng gaây taéc roø ñoäng maïch caûnh-xoang hang, 
ung thö bieåu moâ teá baøo gan, u xô töû cung vaø chaûy 
maùu caùc ñoäng maïch lôùn. BN cuûa chuùng toâi ñaõ ñöôïc 
chuïp vaø can thieäp nuùt maïch baèng spongel giuùp caàm 
chaûy maùu. Yoshihiro vaø cs baùo caùo ca laâm saøng 
BN Crohn coù bieán chöùng soác maát maùu do loeùt hoài 
traøng chaûy maùu ñöôïc can thieäp nuùt ñoaïn xa ñoäng 
maïch hoài traøng thaønh coâng baèng spongel [2]. Moät 
soá nghieân cöùu khaùc veà can thieäp chaûy maùu vuøng 
hoïng cuûa Ghiassi vaø cs baùo caùo ca laâm saøng BN nöõ 
11 tuoåi chaûy maùu oà aït trong moå caét amidan vaø can 
thieäp caàm maùu taïi choã thaát baïi. BN ñöôïc chuïp maïch 
xaùc ñònh vò trí chaûy maùu ôû ñoäng maïch löôõi phaûi vaø 
can thieäp thaønh coâng baèng bôm keo sinh hoïc Onyx-
18 [10]. Ahmad Sayed vaø cs nghieân cöùu hoài cöùu 
8 BN chaûy maùu sau caét amidan, taát caû caùc tröôøng 
hôïp ñeàu coù giaû phình nhaùnh ñoäng maïch caûnh ngoaøi 
ñöôïc can thieäp noäi maïch baèng keo NBCA thaønh 
coâng [9]. Tuy nhieân, can thieäp noäi maïch cuõng coù 
caùc nguy cô bieán chöùng nhö thuûng maïch gaây thoaùt 
caùc chaát gaây taéc maïch hoaëc thuoác caûn quang ra moâ 
xung quanh, thieáu maùu cuïc boä beà maët nieâm maïc 
vaø daây thaàn kinh soï do maïch chi phoái hoaëc gaây co 
thaét, taéc ñoäng maïch ñoäng maïch caûnh trong. Do ñoù 
can thieäp noäi maïch neân ñöôïc chæ ñònh cho nhöõng 
tröôøng hôïp chaûy maùu naëng maø can thieäp qua ñöôøng 
mieäng thaát baïi. 

Caàm maùu baèng phaãu thuaät ñöôïc thöïc hieän 
döôùi gaây meâ toaøn thaân. Caùc bieän phaùp can thieäp 
goàm khaâu choïn loïc hoaëc ñieän ñoâng löôõng cöïc 
ñieåm maïch chaûy maùu. Neáu thaát baïi sau 3 laàn can 
thieäp, BN tieáp tuïc chaûy maùu treân laâm saøng, huyeát 
saéc toá giaûm thaáp, phaãu thuaät thaét caùc nhaùnh cuûa 
ñoäng maïch caûnh ngoaøi laø bieän phaùp sau cuøng 
giuùp caàm maùu ôû BN chaûy maùu vuøng haàu hoïng 
nhöng kó thuaät thöïc hieän coù theå raát khoù khaên do 
moät soá lyù do: (1) maùu coù theå ñaõ taïm ngöøng do 
giaûm huyeát aùp thöù phaùt sau xuaát huyeát hoaëc gaây 
meâ; (2) khoù xaùc ñònh vò trí maïch chaûy maùu do 
maïch maùu bò co laïi trong moâ hoïng vieâm, hoaëc do 
chaûy maùu oà aït [9]. 

IV. Keát luaän
Chaûy maùu do loeùt haï hoïng ôû CD laø hieám gaëp. 

Chuïp maïch cho pheùp ñaùnh giaù vò trí gaây chaûy maùu 
vaø can thieäp noäi maïch baèng vaät lieäu gaây taéc maïch 

laø phöông phaùp ñieàu trò hieäu quaû ñoái vôùi tình traïng 
xuaát huyeát naëng do loeùt haï hoïng ôû BN Crohn. Can 
thieäp naøy neân ñöôïc xem xeùt khi caùc bieän phaùp caàm 
maùu taïi choã khoâng hieäu quaû. Tuy nhieân, vieäc phoái 
hôïp nhoùm giöõa baùc syõ noäi tieâu hoùa, hoài söùc, tai muõi 
hoïng, chaån ñoaùn hình aûnh laø caàn thieát ñeå ñaûm baûo 
an toaøn cho BN vaø kieåm soaùt caàm maùu thaønh coâng. 
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