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Abstract
According to statistics from GLOBOCAN 2018, the number of liver cancer patients surpassed lung 

cancer, ranking first in both new cases and mortality  of liver cancer in VietNam. Although there have been 
a number of new methods, and much progess in treating liver cancer, results still meet many limitations as 
the major part of primary liver cancer cases is often found in the middle and terminal stage. It is reported 
that above 95% of the number of primary liver cancer patients are infected with hepatitis B virus or 
hepatitis C virus or both, in which over 80% are positive for hepatitis B virus. As a consequence, several 
solution can be proposed such as screenings and early detection of primary liver cancer on whom have 
got chronic viral hepatitis, especially hepatitis B. Aims: To indicate risk factors of primary liver cancer  
and  methods of preventing and early detecting primary liver cancer.
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Toùm taét
Theo soá lieäu thoáng keâ cuûa toå chöùc ung thö toaøn caàu GLOBOCAN naêm 2018, ung thö gan ñaõ vöôït 

qua ung thö phoåi trôû thaønh beänh ung thö coù tyû leä maéc vaø töû vong cao nhaát taïi Vieät Nam. Maëc duø coù raát 
nhieàu tieán boä, raát nhieàu phöông phaùp môùi trong ñieàu trò ung thö gan nhöng keát quaû ñieàu trò coøn raát nhieàu 
haïn cheávì ña soá beänh nhaân ung thö gan nguyeân phaùt thöôøng ñöôïc phaùt hieän ôû giai ñoaïn trung gian vaø 
giai ñoaïn muoän. Coù tôùi treân 95% soá beänh nhaân ung thö gan nguyeân phaùt nhieãm virus vieâm gan B hoaëc 
C hoaëc ñoàng nhieãm caû hai, trong ñoù treân 80% nhieãm virus vieâm gan B. Ñieàu naøy daãn tôùi moät giaûi phaùp 
caàn ñaët ra laø khaùm saøng loïc vaø phaùt hieän sôùm ung thö gan nguyeân phaùt treân beänh nhaân vieâm gan virus 
maïn tính, ñaëc bieät laø vieâm gan virus B. Muïc tieâu: Chæ ra ñöôïc caùc yeáu toá nguy cô ung thö gan nguyeân 
phaùt vaø phöông phaùp phoøng ngöøa vaø phaùt hieän sôùm.

Töø khoùa: Vieâm gan virus B, ung thö gan nguyeân phaùt, döï phoøng, vaccine.
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I. Ñaët vaán ñeà
Ung thö gan nguyeân phaùt (UTGNP) laø beänh lyù 

aùc tính coù tyû leä maéc vaø töû vong raát cao trong caùc 
beänh ung thö.

Theo baùo caùo GLOBOCAN naêm 2018 ung thö 
gan ñöùng thöù 6 trong soá caùc beänh ung thö hay gaëp 
vaø ñöùng thöù tö veà tyû leä töû vong vôùi soá lieäu laàn löôït 
laø 841.080 ca maéc môùi vaø 781.631 ca töû vong haøng 
naêm. Taïi Vieät Nam, ung thö gan ñöùng ñaàu trong 
caùc loaïi ung thö phoå bieán nhaát ôû nam giôùi vaø thöù 5 
ôû nöõ giôùi vôùi soá maéc môùi naêm 2018 laø 25.335 ca vaø 
25.404 ca töû vong, tính trung bình moãi ngaøy chuùng 
ta coù khoaûng 70 ngöôøi cheát vì ung thö gan.

Ña soá beänh nhaân ung thö gan taïi Vieät Nam 
ñöôïc chaån ñoaùn ôû giai ñoaïn muoän vì caùc trieäu 
chöùng raát thaàm laëng, khi caùc trieäu chöùng ñaõ roõ 
raøng nhö chaùn aên, ñau haï söôøn phaûi, vaøng da vaøng 
maét… beänh nhaân ñi khaùm thì ñaõ phaùt hieän ôû giai 
ñoaïn muoän gaây khoù khaên cho ñieàu trò.

Muïc tieâu chæ ra caùc yeáu toá nguy cô ung thö gan 
nguyeân phaùt vaø caùc bieän phaùp phoøng ngöøa vaø phaùt 
hieän sôùm

II. Caùc yeáu toá nguy cô ung thö gan nguyeân phaùt
Vôùi ung thö gan, ngöôøi ta ñaõ xaùc ñònh ñöôïc 

nguyeân nhaân haøng ñaàu laø do virus vieâm gan B 
hoaëc C. Ñaây laø 2 loaïi virus gaây nhieãm truøng maïn 
tính, ñöôïc ví laø "saùt thuû gieát ngöôøi thaàm laëng" daãn 
ñeán xô gan vaø ung thö gan.

Treân 90% beänh nhaân ung thö gan laø do tieán trieån 
töø vieâm gan virus B maïn tính, khoaûng 5% beänh nhaân 
ung thö gan ñöôïc xaùc ñònh laø do virus vieâm gan C.

Ñaùng noùi, caû vieâm gan virus B vaø vieâm gan 
virus C ñeàu dieãn tieán heát söùc aâm thaàm, thöôøng khi 
beänh böôùc vaøo giai ñoaïn naëng (xô gan, ung thö 
gan) beänh môùi coù nhöõng bieåu hieän roõ raøng hôn. 
Trong ñoù, ñeán nay vieâm gan virus C vaãn chöa coù 
vaéc xin phoøng beänh.

Theo soá lieäu môùi nhaát, Vieät Nam coù khoaûng  
treân 10 trieäu ngöôøi nhieãm virus vieâm gan virus B 
vaø C, naèm trong  nhoùm cao cuûa khu vöïc vaø theá giôùi. 

Nhoùm beänh nhaân vieâm gan maïn tính vaø xô gan 
laø nhoùm ñoái töôïng nguy cô cao tieán trieån thaønh ung 
thö gan theo thôøi gian vì vaäy raát caàn moät chieán löôïc 
phoøng ngöøa vaø phaùt hieän sôùm ôû nhoùm ñoái töôïng naøy.

* Vieâm gan virus B:
Nghieân cöùu tyû leä HCC (%) ôû 534 beänh nhaân 

vieâm gan virus B maïn khoâng ñöôïc ñieàu trò vaø 
779 beänh nhaân ñöôïc ñieàu trò vôùi caùc thuoác uoáng 
töông töï caùc nucleos(t)ids, Varbobitis I and 
Papatheodoridis GV [1] ñaõ thu ñöôïc caùc keát quaû 
nhö sau:

ÔÛ caùc beänh nhaân khoâng ñöôïc ñieàu trò, tyû leä 
beänh nhaân vieâm gan  virus B maïn bò HCC laø 6,4%. 
ÔÛ caùc beänh nhaân ñöôïc ñieàu trò vôùi caùc thuoác uoáng 
töông töï caùc nucleos(t)ids, tyû leä bò HCC giaûm 
xuoáng coøn 2,8%, trong soá ñoù, tyû leä bò HCC ôû caùc 
beänh nhaân coù ñaùp öùng vôùi thuoác laø 2,5%, tyû leä bò 
HCC ôû caùc beänh nhaân khoâng ñaùp öùng vôùi thuoác 
hoaëc bò buøng phaùt trôû laïi laø 2,8%.

Hình 1. So saùnh tyû leä ung thö bieåu moâ teá baøo gan 
(%) ôû beänh nhaân vieâm gan virus B maïn khoâng 

ñöôïc ñieàu trò vaø ñöôïc ñieàu trò vôùi caùc thuoác uoáng 
töông töï caùc nucleos(t)ids

+ Moät trong nhöõng yeáu toá nguy cô ñoái vôùi HCC 
quan troïng laø taûi löôïng HBV DNA huyeát thanh, 
ñaëc bieät laø khi taûi löôïng HBV DNA huyeát thanh 
≥ 10.000 copies/mL. Söï lieân quan giöõa taûi löôïng 
HBV DNA huyeát thanh vaø nguy cô ung thö bieåu 
moâ teá baøo gan ñöôïc theå hieän baèng nguy cô töông 
ñoái RR (Relative Risk) ôû Hình 2.
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Hình 2. Lieân quan giöõa taûi löôïng HBV DNA 
huyeát thanh vaø nguy cô ung thö bieåu moâ teá baøo gan 

(Chen CJ, 2006 [2])

Ghi chuù: RR: nguy cô töông ñoái laø tyû leä giöõa 2 
nguy cô, ví duï: p1 laø nguy cô HCC ôû möùc ñoä HBV 
DNA < 300 cp/ml = 1,30%, p2 laø nguy cô HCC ôû 
möùc ñoä HBV DNA ≥�106 cp/ml = 14,89%, do ñoù, 
nguy cô töông ñoái RR= p2/p1=1.

+ Ñieàu trò thuoác khaùng virus treân nhoùm beänh 
nhaân vieâm gan virus B maïn tính laøm giaûm tyû leä 
moät caùch ñaùng keå phaùt trieån thaønh ung thö gan 
nguyeân phaùt. 

* Vieâm gan virus C
Theo nhieàu nghieân cöùu tyû leä nhieãm virus vieâm 

gan C treân beänh nhaân ung thö gan nguyeân phaùt 
chieám khoaûng 5%. Tyû leä tieán trieån thaønh ung thö 
gan cuûa beänh nhaân nhieãm virus vieâm gan C cao 
hôn nhieàu so vôùi virus vieâm gan B. Nhöng may 
maén nhöõng naêm gaàn ñaây chuùng ta ñaõ coù thuoác 
ñieàu trò ñaëc hieäu vieâm gan virus C vôùi tyû leä khoûi 
beänh leân tôùi 95 - 98%. Coâng vieäc coøn laïi cuûa 
chuùng ta laø phaùt hieän ra beänh nhaân maéc vieâm gan 
virus C vaø ñieàu trò theo phaùc ñoà [5].

ÔÛ Vieät Nam tyû leä ñoàng nhieãm virus vieâm 
gan B, C ôû beänh nhaân ung thö gan nguyeân phaùt 
khoaûng 10 - 15%. Caû hai virus naøy ñeàu coù theå 
töông taùc caùc protein coù chöùc naêng sinh tröôûng, 
bieät hoùa, söûa chöõa DNA cuûa teá baøo vaø cheát teá 
baøo theo chöông trình maø quan troïng haøng ñaàu laø 
protein p53, maëc duø vaäy cô cheá beänh sinh phaân töû 

cuûa ung thö gan nguyeân phaùt do ñoàng nhieãm chöa 
ñöôïc bieát töôøng taän [3].

* Röôïu:
Uoáng röôïu keùo daøi gaây thoaùi hoùa môõ cuûa caùc teá 

baøo gan, keát quaû coù khoaûng 10 - 20% soá tröôøng hôïp 
tieán trieån thaønh xô gan, laøm taêng nguy cô phaùt trieån 
ung thö bieåu moâ teá baøo gan vôùi tyû leä maéc môùi haøng 
naêm ôû nhöõng ngöôøi naøy khoaûng 1 - 2%. Nhöõng 
tieán boä trong ñieàu trò laâm saøng xô gan röôïu laøm caûi 
thieän tieân löôïng cho nhöõng beänh nhaân naøy, keùo daøi 
tuoåi thoï hôn vaø do ñoù nguy cô ung thö bieåu moâ teá 
baøo gan cuõng taêng leân cuøng vôùi tuoåi thoï [5].

Toå chöùc nghieân cöùu ung thö quoác teá (IARC) 
xeáp röôïu bia laø taùc nhaân gaây ung thö. Ñaây laø 
nguyeân nhaân tröïc tieáp gaây ra 7 loaïi ung thö phoå 
bieán goàm: Mieäng, thöïc quaûn, thanh quaûn, vuù, gan, 
ñaïi tröïc traøng, daï daøy.

Taùc haïi deã thaáy nhaát cuûa röôïu laø laøm toån thöông 
caùc teá baøo gan, gaây xô gan, daãn ñeán ung thö gan.

* Moät soá yeáu toá nguy cô khaùc:
Moät soá yeáu toá khaùc ñöôïc nghieân cöùu nhaéc 

ñeán trong caùc nguyeân nhaân gaây neân ung thö bieåu 
moâ teá baøo gan nhö ñoäc toá aflatoxin sinh ra töø caùc 
löông thöïc thöïc phaåm nhieãm naám Aspergillus, 
beänh nhaân beänh gan nhieãm môõ khoâng do röôïu, 
huùt thuoác laù… nhöng chieám tyû leä ít hôn nhieàu so 
vôùi nhoùm nhieãm virus vieâm gan B, C.

Lieân quan ñeán cheá ñoä aên vôùi nguy cô ung thö 
bieåu moâ teá baøo gan chöa ñöôïc bieát roõ. Tuy nhieân 
moät soá nghieân cöùu gaàn ñaây cho thaáy cheá ñoä aên 
giaøu beta-caroten, aên nhieàu tröùng, söõa, thòt traéng, 
rau quaû vaø uoáng cafe laïi coù lôïi laøm giaûm tyû leä 
nguy cô ung thö gan. [5]

III. Chieán löôïc phoøng ngöøa ung thö gan 
nguyeân phaùt taïi Vieät Nam

Theo soá lieäu môùi nhaát, Vieät Nam coù khoaûng 
treân 10 trieäu ngöôøi nhieãm virus vieâm gan B vaø 
C, trong ñoù coù ñeán 90% soá beänh nhaân vieâm gan 
virus B khoâng ñöôïc phaùt hieän, khoâng ñöôïc ñieàu 
trò vaø theo doõi [3]. Ñieàu naøy seõ gaây neân moät haäu 
quaû khoân löôøng vì tyû leä ung thö gan nguyeân phaùt 
xuaát hieän töø nhoùm ñoái töôïng nguy cô cao nhaát naøy 
trong töông lai neáu chuùng ta khoâng coù caùc phöông 
aùn phoøng ngöøa. Moät soá chieán löôïc ñöôïc ñeà xuaát.
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+ Naâng cao nhaän thöùc cuûa caùc caáp chính quyeàn 
vaø hieåu bieát cuûa ngöôøi daân trong phoøng choáng 
beänh ung thö noùi chung vaø ung thö gan noùi rieâng

+ Taäp trung vaøo coâng taùc phoøng beänh, tuyeân 
truyeàn giaùo duïc phoøng choáng vieâm gan virus B, C 
vaø ung thö gan.

+ Ñaåy maïnh caùc hoaït ñoäng tuyeân truyeàn, tích 
cöïc vaøo cuoäc cuûa ngaønh Y teá chæ ñaïo vaø toå chöùc 
coâng taùc phoøng choáng ung thö noùi chung, ñaëc bieät 
laø ung thö gan.

+ Ñaåy maïnh tuyeân truyeàn treân caùc phöông tieän 
thoâng tin ñaïi chuùng, taêng thôøi löôïng phaùt soùng, 
ñaêng taûi caùc chuyeân muïc phoøng choáng ung thö 
gan treân baùo chí, phaùt thanh truyeàn hình Trung 
öông vaø ñòa phöông.

+ Ña daïng hoùa caùc loaïi hình truyeàn thoâng, loàng 
gheùp vôùi caùc chöông trình coäng ñoàng, caùc buoåi taäp 
huaán, caùc buoåi noùi chuyeän truyeàn thoâng tröïc tieáp, 
sinh hoaït caâu laïc boä phoøng choáng ung thö gan vaø 
ñaëc bieät caùc caâu laïc boä vieâm gan virus B ôû beänh 
vieän caùc tuyeán.

+ Boå sung, caäp nhaät caùc noäi dung ñaøo taïo veà 
phoøng choáng ung thö trong caùc chöông trình ñaøo 
taïo cuûa caùc tröôøng trung caáp, cao ñaúng vaø ñaïi hoïc 
y khoa.

+ Ñaøo taïo, naâng cao naêng löïc phoøng choáng ung 
thö cho ñoäi nguõ caùn boä trong caùc lónh vöïc lieân 
quan ñeán ung thö gan ñaëc bieät caùc baùc só ung 
böôùu, truyeàn nhieãm, tieâu hoùa vaø baùc só sô sinh, 
baùc só saûn khoa… ñaëc bieät laø caùc baùc só tuyeán xaõ, 
tuyeán huyeän vaø caùc vuøng saâu vuøng xa. Ñaûm baûo 
ñaøo taïo vaø ñaøo taïo lieân tuïc ñeå caäp nhaät kieán thöùc, 
kyõ naêng phoøng choáng ung thö gan.

Giaûm thieåu caùc haønh vi laøm taêng nguy cô ung 
thö gan: röôïu bia, thuoác laù…

Xeùt nghieäm phaùt hieän vieâm gan virus B vaø 
vieâm gan virus C neân ñöôïc laøm thöôøng quy taïi 
caùc cô sôû y teá vì hieän taïi coù ñeán 90% soá beänh nhaân 
nhieãm vieâm gan virus B khoâng bieát mình nhieãm 
beänh, khoâng ñöôïc khaùm vaø theo doõi ñieàu trò. Ñaây 
laø nhoùm tieàm aån nguy cô ung thö gan nguyeân phaùt 
trong töông lai gaàn.

Ñieàu trò trieät ñeå vieâm gan virus C vì hieän nay 
chuùng ta ñaõ coù thuoác ñieàu trò ñaëc hieäu vôùi tyû leä 
thaønh coâng leân tôùi 98% [5], ñaëc bieät ñöôïc danh 

muïc thuoác naøy vaøo danh muïc thuoác ñöôïc chi traû 
baûo hieåm y teá.

Ñieàu trò thuoác khaùng virus cho beänh nhaân vieâm 
gan B maïn tính khi coù chæ ñònh, quaûn lyù theo doõi 
ñònh kyø nhoùm ñoái töôïng coù nguy cô cao nhaát naøy.

Tieâm phoøng vaéc xin vieâm gan virus B cho 
treû sô sinh vaø nhöõng ngöôøi chöa maéc vieâm gan 
B chính laø moät bieän phaùp döï phoøng ung thö gan 
hieäu quaû vaø reû tieàn. 

Phaùt hieän sôùm caùc baø meï mang thai nhieãm 
HBV vaø ñieàu trò döï phoøng laây nhieãm meï con baèng 
thuoác khaùng virus ôû nhöõng thaùng cuoái  cuûa thai kyø 
neáu coù taûi löôïng virus cao.

Caùc treû em sinh ra töø caùc baø meï nhieãm virus 
vieâm gan virus B caàn ñöôïc tieâm ñoàng thôøi vaéc 
xin vieâm gan virus B vaø khaùng huyeát thanh HBIG 
trong voøng 24h sau sinh ñeå phoøng laây nhieãm töø 
meï sang con vaø phaûi ñöôïc tieâm nhaéc laïi ít nhaát 2 
laàn, vaøo caùc thaùng thöù ba vaø thöù saùu sau muõi tieâm 
ñaàu tieân. Vieäc tieâm nhaéc laïi vaéc xin coù khaû naêng 
taïo ra möùc ñoä khaùng theå baûo veä ôû hôn 95% soá treû 
sô sinh, treû em vaø thanh thieáu nieân. Taùc duïng baûo 
veä cuûa khaùng theå choáng vieâm gan virus B do tieâm 
vaéc xin coù khaû naêng keùo daøi ít nhaát laø 20 naêm vaø 
coù theå laø suoát ñôøi. [5]

IV. Chieán löôïc phaùt hieän sôùm ung thö gan 
nguyeân phaùt taïi Vieät Nam

Hieän taïi chuùng ta ñaõ thöïc hieän ñöôïc haàu heát caùc 
phöông phaùp ñieàu trò ung thö gan nguyeân phaùt taïi 
Vieät Nam. Caùc phöông phaùp caét gan, caét haï phaân 
thuøy gan, nuùt maïch hoùa chaát, ñoát nhieät soùng cao taàn, 
ñoát vi soùng, ñieàu trò ñích ñaõ ñöôïc trieån khai ôû nhieàu 
beänh vieän tuyeán tænh trong caû nöôùc. Maëc duø caû caùc 
phöông phaùp hieän ñaïi nhaát treân theá giôùi nhö gheùp 
gan, nuùt maïch vi caàu phoùng xaï ñaõ thöïc hieän ñöôïc 
taïi moät soá cô sôû y teá lôùn nhö Beänh vieän Trung öông 
Quaân ñoäi 108, Beänh vieän Vieät Ñöùc, Beänh vieän Baïch 
Mai... tuy nhieân thöïc teá cho thaáy hieäu quaû ñieàu trò 
coøn thaáp, chi phí veà kinh teá coøn quaù lôùn lyù do vì ña 
soá beänh nhaân ung thö gan nguyeân phaùt ñöôïc phaùt 
hieän ôû giai ñoaïn muoän gaây khoù khaên cho ñieàu trò 
vaø thôøi gian soáng theâm raát thaáp. Ñieàu ñoù cho thaáy 
söï caáp baùch vaø caàn thieát caàn coù moät chieán löôïc döï 
phoøng vaø phaùt hieän sôùm ung thö gan nguyeân phaùt 
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taïi Vieät Nam song song vôùi vieäc phaùt trieån caùc kyõ 
thuaät chuyeân saâu trong coâng taùc ñieàu trò ung thö gan.

Moät soá chieán löôïc ñöôïc ñeà xuaát:
+ Quaûn lyù chaët vaø ñieàu trò nhoùm ñoái töôïng coù 

nguy cô cao nhaát laø nhoùm vieâm gan virus B maïn 
tính baèng duøng thuoác ñeàu ñaën, ñuùng giôø, ñuùng 
thuoác vaø phaùt hieän sôùm ung thö gan baèng sieâu aâm 
vaø xeùt nghieäm AFP, AFP-L3, PIKA-II

+ Phaùt hieän vaø ñieàu trò trieät ñeå vieâm gan virus C.
+ Ñieàu trò vaø theo doõi nhoùm beänh nhaân xô 

gan röôïu.
+ Ñaûm baûo cung öùng thuoác vaø vaät tö y teá cho 

beänh vieän caùc tuyeán, höôùng ñeán trieån khai ñieàu trò 
vieâm gan virus B, C cho caùc beänh vieän tuyeán huyeän.

+ Trieån khai loàng gheùp phaùt hieän sôùm ung thö 
gan vaø vieâm gan virus B, C vaøo caùc ñôït khaùm söùc 
khoûe ñònh kyø cuûa ngöôøi daân.

+ Ñaøo taïo, naâng cao naêng löïc kyõ naêng phaùt hieän 
sôùm ung thö gan cho ñoäi nguõ caùn boä trong caùc lónh 
vöïc lieân quan ñeán ung thö gan ñaëc bieät caùc baùc 
só ung böôùu, truyeàn nhieãm, tieâu hoùa, ngoaïi khoa, 
baùc só chaån ñoaùn hình aûnh… ñaëc bieät laø caùc baùc só 
tuyeán xaõ, tuyeán huyeän vaø caùc vuøng saâu vuøng xa. 
Ñaûm baûo ñaøo taïo vaø ñaøo taïo lieân tuïc ñeå caäp nhaät 
kieán thöùc, kyõ naêng phaùt hieän sôùm ung thö gan.

+ Xaây döïng ban haønh caùc höôùng daãn veà chuyeân 
moân nghieäp vuï cho coâng taùc döï phoøng, phaùt hieän 
sôùm ung thö gan

+ Caùc cô sôû y teá döï phoøng, cô sôû khaùm chöõa 
beänh (coâng laäp vaø ngoaøi coâng laäp) töø trung öông 
ñeán caáp xaõ toå chöùc caùc hoaït ñoäng phoøng choáng 
vaø phaùt hieän sôùm ung thö phuø hôïp vôùi chöùc naêng 
nhieäm vuï theo quy ñònh.

+ Taêng cöôøng ñaàu tö, naâng caáp caùc trang thieát 
bò, cô sôû vaät chaát chaát cho caùc tuyeán y teá ñaëc bieät 
heä thoáng maùy sieâu aâm vaø xeùt nghieäm mieãn dòch 
taàm soaùt phaùt hieän sôùm ung thö gan nguyeân phaùt 
baèng AFP, PIKA-II vaø AFP-L3

+ Taäp trung xaây döïng vaø phaùt trieån caùc muõi 

nhoïn, tieân tieán trong ñieàu trò ung thö gan nguyeân 
phaùt taïi caùc beänh vieän, trung taâm ung böôùu nhö 
nuùt maïch, ñoát soùng cao taàn, tieâm coàn, phaãu thuaät 
caét gan, gheùp gan…

Nguoàn löïc taøi chính: Nguoàn kinh phí thöïc hieän 
bao goàm

Nguoàn ngaân saùch nhaø nöôùc taäp trung cho hoaït 
ñoäng kieåm soaùt caùc yeáu toá nguy cô, döï phoøng vaø 
phaùt hieän sôùm ung thö.

+ Nguoàn baûo hieåm y teá.
+ Nguoàn hôïp taùc quoác teá vaø xaõ hoäi hoùa.
+ Nguoàn hôïp phaùp khaùc.

V. Keát luaän
Ñeå thaønh coâng trong cuoäc chieán vôùi ung thö 

gan taïi Vieät Nam chuùng ta caàn söï chung tay cuûa 
raát nhieàu caùc cô quan ban ngaønh töø caùc laõnh ñaïo 
nhaø nöôùc, laõnh ñaïo Boä y teá, caùc nhaø hoaïch ñònh 
chính saùch, caùc cô quan truyeàn thoâng ñeán caùc baùc 
só, nhaân vieân y teá töø beänh vieän tuyeán trung öông 
ñeán traïm y teá xaõ, phöôøng vaø söï hieåu bieát cuûa 
chính ngöôøi daân.
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