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Hình aûnh Noäi soi / Atlas

Ñieàu trò caùc toån thöông taân saûn ñöôøng tieâu hoùa treân
qua noäi soi

(Endoscopic resection of upper gastrointestinal neoplastic lesions)

Caét polyp (Polypectomy)

Caùc duïng cuï caàn thieát

Caùc loaïi snare (töø traùi qua phaûi töông öùng laø hình oval, hình baùn nguyeät, luïc giaùc) vaø kim tieâm (phía cuoái phaûi).

Caùc loaïi maùy caét ñoát
Töø traùi qua phaûi laàn löôït laø: Olympus UES–20, ERBE ICC vaø ERBE VIO300D.
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Caùc duïng cuï caét polyp qua noäi soi
Töø traùi qua phaûi goàm: kìm sinh thieát noùng, keïp clip, thoøng loïng thaét chaân polyp, löôùi baét beänh phaåm.

Caùc phöông phaùp caét polyp

U nhuù 3 mm ôû thöïc quaûn ñöôïc caét baèng kìm sinh thieát thoâng thöôøng.
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Polyp tuyeán phình vò kích thöôùc nhoû ñaõ ñöôïc caét baèng kìm sinh thieát thoâng thöôøng. Ñieåm chaûy maùu sau caét polyp
ñaõ caàm khi bôm röûa baèng dung dòch epinephrine.
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Polyp daï daøy 3 mm ñöôïc caét baèng kìm sinh thieát nhieät (hot biopsy). Ñeå traùnh thuûng, caàn keùo polyp ra xa
thaønh daï daøy, thôøi gian ñoát ngaén. Kieåm tra vò trí polyp sau caét, laáy beänh phaåm polyp.

Polyp taêng saûn, kích thöôùc 1 cm, coù cuoáng, ôû bôø cong lôùn, thaân vò ñaõ ñöôïc caét baèng snare.
Kyõ thuaät: duøng snare baét vaøo cuoáng polyp, ñaët ôû vò trí saùt ñaùy polyp, ñoùng snare töø töø vaø keùo ra xa khoûi thaønh daï daøy. 

Sau khi thaáy polyp xung huyeát tím thì tieán haønh caét.
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Polyp taêng saûn 5 mm ôû bôø cong lôùn vuøng hang vò daï daøy. Baét polyp baèng snare, ñöa snare vaøo ñaùy polyp
vaø ñoùng snare, keùo polyp ra xa thaønh daï daøy. Tieán haønh caét ñoát polyp. Laáy beänh phaåm baèng kìm vaø löôùi baét polyp.

Nhieàu polyp taêng saûn ôû thaân vò daï daøy phía bôø cong nhoû. Polyp taêng saûn khoâng cuoáng, kích thöôùc 1 cm ñaõ ñöôïc caét
baèng snare. Veát caét ñaõ ñöôïc keïp baèng keïp caàm maùu hemoclip.
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Polyp tuyeán phình vò, kích thöôùc 6 mm, ôû thaønh tröôùc thaân vò. Tieán haønh tieâm döôùi nieâm maïc.
Ñöa snare vaøo baét polyp vaø caét ñoát. Vò trí sau caét ñaõ heát polyp vaø khoâng chaûy maùu.

ÔÛ mieäng noái daï daøy–hoãng traøng coù polyp taêng saûn, kích thöôùc 12 mm vaø loaïn saûn vöøa.
Polyp ñaõ ñöôïc caét baèng snare. Taïi vò trí polyp sau caét khoâng coù chaûy maùu. Laáy beänh phaåm baèng löôùi.
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Caét polyp kích thöôùc to qua noäi soi

Polyp kích thöôùc 2.5 cm, beà maët coù loeùt (u nang nhaày – gastritic cystic profunda) ôû phía bôø cong lôùn hang vò.
Polyp ñaõ ñöôïc döï phoøng chaûy maùu baèng thoøng loïng. Caét polyp baèng snare ôû gaàn vò trí thoøng loïng.

Ñoái vôùi moät polyp coù cuoáng to, duøng thoøng loïng ñeå thaét chaân polyp. Sau ñoù caét polyp baèng snare,
ñaët vò trí snare ôû gaàn vôùi choã thaét ñeå traùnh chaûy maùu.
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Ñöa snare hôi cheùo vaøo chaân polyp.

Vuøng chaân polyp coù kích thöôùc nhoû 
hôn seõ bò ñoát

Snare bò ngaäp trong dòch hoaëc nhaày

Polyp chaïm vaøo thaønh ruoät phía ñoái dieän

Snare bò chaïm vaøo nieâm maïc thaønh 
ruoät, gaàn polyp

Nieâm maïc gaàn polyp bò baét vaøo snare

Minh hoïa ñaët sai vò trí snare vaø caét ñoát
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Caét hôùt nieâm maïc qua noäi soi (Endoscopic mucosal resection – EMR)

Polyp tuyeán kích thöôùc 7 mm ôû phình vò daï daøy. Ñeå an toaøn, tieâm döôùi nieâm maïc 2–3 ml hoãn hôïp dung dòch nöôùc muoái, 
epinephrine vaø indigocarmine ôû vò trí 45–700. Baét snare vaø caét ñoát ôû chaân polyp. Vò trí sau caét saïch polyp vaø khoâng coù 

chaûy maùu.
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Polyp taêng saûn khoâng cuoáng, kích thöôùc 13 mm ôû bôø cong nhoû, hang vò daï daøy. Ñeå an toaøn, neân tieâm nhaác
döôùi nieâm maïc. Ñöa snare baét vaøo chaân polyp vaø tieán haønh caét, ñoát. Vò trí sau caét khoâng thaáy chaûy maùu.

Polyp u tuyeán khoâng cuoáng, 12 mm ôû DII taù traøng. Tieâm nhaác döôùi nieâm maïc vaø tieán haønh caét baèng snare.
Vò trí sau caét saïch polyp. Noäi soi kieåm tra laïi vò trí sau caét polyp moät ngaøy.
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Polyp coù cuoáng 14 mm ôû hang vò daï daøy. Caét polyp baèng snare. Coù chaûy maùu sau caét taïi vò trí chaân polyp.
Keïp vò trí chaûy maùu baèng hai keïp hemoclip. 

Ñaùnh daáu xung quanh vuøng toån thöông baèng dao vôùi cheá ñoä coagulation, tieán haønh tieâm döôùi nieâm maïc caùch rìa toån 
thöông 2–3 mm. Duøng kìm nhaác toån thöông leân khoûi thaønh ruoät, sau ñoù loàng snare vaøo toån thöông. Ñoùng snare töø töø. 

Tieán haønh caét toån thöông. Laáy beänh phaåm baèng kìm.

Caùc phöông phaùp caét hôùt nieâm maïc (EMR)
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U tuyeán type II ôû thaønh sau hang vò daï daøy. Tröôùc khi caét, ñaùnh daáu xung quanh toån thöông baèng dao caét vaø tieâm döôùi 
nieâm maïc. Toån thöông ñöôïc nhaác leân baèng kìm, baét snare vaø caét ñoát. Vò trí sau caét ñaõ saïch u vaø khoâng coù chaûy maùu.

U tuyeán daï daøy type IIb, kích thöôùc 12 mm, beà maët coù trôït ôû bôø cong nhoû hang vò. Toån thöông ñöôïc caét toaøn khoái.
Vò trí sau caét ñaõ saïch u vaø khoâng coù chaûy maùu.
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U tuyeán daï daøy type IIa, kích thöôùc 8 mm, ôû thaønh tröôùc hang vò. Toån thöông ñöôïc ñaùnh daáu vaø tieâm nhaác.
Duøng strip biopsy ñeå caét. Sau khi caét toaøn khoái, beänh phaåm ñöôïc laáy baèng kìm gaép beänh phaåm (grasping forceps).

Duøng daây soi coù gaén ñaàu nhöïa trong, toån thöông ñöôïc ñaùnh daáu xung quanh baèng cheá ñoä coagulation.
Tieâm döôùi nieâm maïc caùch rìa vuøng toån thöông 2–3 mm. Ñaàu nhöïa ñöôïc ñaët vaøo vuøng loài cuûa toån thöông, sau ñoù huùt

toån thöông vaøo ñaàu nhöïa. Khi toån thöông naèm trong ñaàu nhöïa, ñöa snare qua ñaàu nhöïa vaø tieán haønh caét ñoát. 
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U tuyeán daï daøy type IIa, ôû bôø cong lôùn phaàn döôùi thaân vò. Tieâm nhaác döôùi nieâm maïc.
Toån thöông ñöôïc huùt vaøo trong ñaàu nhöïa, duøng snare baùn nguyeät ñeå baét toån thöông. Toån thöông ñöôïc caét toaøn khoái. 

Tieâm nhaác döôùi nieâm maïc. Duøng boä thaét tónh maïch thöïc quaûn, toån thöông ñöôïc huùt vaøo vaø thaét baèng voøng cao su.
Toån thöông ñöôïc baét baèng snare ôû phía döôùi voøng cao su. Tieán haønh caét ñoát. Laáy beänh phaåm sau caét.
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Ñaùnh daáu xung quanh vuøng toån thöông baèng dao kim. Toån thöông ñöôïc tieâm nhaác döôùi nieâm maïc.
Toån thöông ñöôïc caét xung quanh chu vi (3600) baèng dao kim. Sau khi baét snare thì tieán haønh caét ñoát.

Laáy beänh phaåm sau caét.



TAÏP CHÍ KHOA HOÏC TIEÂU HOÙA VIEÄT NAM 2023 - TAÄP XI - SOÁ 714552

Toån thöông ôû vuøng hang vò. Duøng dao kim ñeå ñaùnh daáu, tieâm döôùi nieâm maïc. Caét xung quanh toån thöông baèng dao kim. 
Sau khi baét snare vuøng toån thöông thì tieán haønh caét ñoát. Vò trí sau caét ñaõ saïch toån thöông vaø khoâng chaûy maùu.

Laáy beänh phaåm sau caét.
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Ung thö daï daøy sôùm type IIa ôû bôø cong nhoû hang vò.
Toån thöông ñöôïc caét toaøn khoái baèng phöông phaùp EMR–P.

Khi ñoùng snare, ñaåy voû cuûa snare veà phía tröôùc ñeå traùnh bò tröôït.
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Caét döôùi nieâm maïc qua noäi soi (Endoscopic submucosal dissection (ESD))

Caùc loaïi dao duøng cho ESD: töø traùi qua phaûi laø dao Flex, dao Hook vaø dao IT.

Caùc duïng cuï duøng trong ESD: töø traùi qua phaûi goàm ñaàu nhöïa trong, ñaàu chuïp, kìm caàm maùu.
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Ñaùnh daáu baèng dao ñoát caùch rìa toån thöông ít nhaát 5 mm. Tieâm nhaác döôùi nieâm maïc vaøo choã nieâm maïc laønh, caùch rìa 
toån thöông 2–3 mm. Duøng dao hook hoaëc loaïi dao khaùc ñeå caét tröôùc (pre–cut). Sau ñoù, boùc taùch döôùi nieâm maïc baèng 

dao IT hoaëc dao khaùc. Sau khi kieåm tra rìa toån thöông vaø caàm maùu thì laáy beänh phaåm ra ngoaøi
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Ung thö daï daøy sôùm type IIb, kích thöôùc 3 cm (ung thö bieät hoùa, xaâm laán lôùp cô nieâm), ôû maët sau hang vò.
Ñaùnh daáu xung quanh toån thöông baèng cheá ñoä coagulation. Sau khi tieâm nhaác döôùi nieâm maïc, caét xung quanh

toån thöông baèng dao hook vaø dao IT. Caét toaøn khoái. Laáy beänh phaåm ra ngoaøi.
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Ung thö sôùm type IIa+IIc, kích thöôùc 3 cm (ung thö bieät hoùa, xaâm laán lôùp cô nieâm), ôû maët tröôùc hang vò.
Ñaùnh daáu xung quanh toån thöông, tieâm nhaác döôùi nieâm maïc, caét xung quanh toån thöông.

Duøng dao IT vaø caét taùch döôùi nieâm maïc ñeå caét toaøn khoái. Laáy beänh phaåm ra ngoaøi.

Ung thö sôùm type IIb, kích thöôùc 3 cm (ung thö bieät hoùa, xaâm laán lôùp moâ ñeäm), ôû thaønh sau phía treân thaân vò.
Ñaùnh daáu xung quanh toån thöông, caét xung quanh toån thöông, tieâm nhaác döôùi nieâm maïc, duøng dao IT caét döôùi nieâm maïc. 

Caét toaøn khoái toån thöông. Laáy beänh phaåm ra ngoaøi vaø ghim leân maët taám xoáp.
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Ung thö sôùm type IIIb, ôû goùc bôø cong nhoû. Sau khi ñaùnh daáu xung quanh toån thöông, tieâm nhaác döôùi nieâm maïc vaø caét xung 
quanh toån thöông, duøng dao IT caét taùch döôùi nieâm maïc. Vuøng toån thöông sau caét ñaõ saïch, khoâng coù chaûy maùu. Keát quaû moâ 
beänh hoïc laø: beänh phaåm 5,5 x 4,5 cm, ung thö daï daøy khoâng bieät hoùa, kích thöôùc toån thöông ung thö 2,7 x 2,7 cm. Vì bôø dieän 

caét döông tính neân beänh nhaân phaûi phaãu thuaät

Ung thö sôùm type IIc, ôû goùc bôø cong nhoû, kích thöôùc 1,2 cm, ôû phía bôø cong nhoû hang vò. Sau khi ñaùnh daáu xung quanh 
toån thöông, tieâm nhaác döôùi nieâm maïc vaø caét xung quanh toån thöông. Caét toaøn khoái toån thöông. Keát quaû moâ beänh hoïc 

laø ung thö bieät hoùa, xaâm laán cô nieâm.
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Ung thö sôùm type IIa+IIc, caét hai thì, ôû thaønh tröôùc hang vò, kích thöôùc 1,5 cm. Coù moät seïo loeùt töø laàn caét ESD
tröôùc gaàn keà vôùi toån thöông naøy. Sau khi ñaùnh daáu xung quanh toån thöông, tieâm nhaác döôùi nieâm maïc vaø caét xung quanh 

toån thöông, tieán haønh caét taùch döôùi nieâm maïc. Caét toaøn khoái toån thöông. Keát quaû moâ beänh hoïc laø ung thö bieät hoùa,
xaâm laán döôùi nieâm maïc 400 μμ.
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Ung thö sôùm type IIb, coù keïp clip, ôû bôø cong lôùn hang vò, kích thöôùc 3 cm. Coù moät oå loeùt nhoû ôû gaàn clip. Quan saùt döôùi 
NBI vaø noäi soi phoùng ñaïi cho thaáy maïch maùu khoâng ñeàu. Ñaùnh daáu xung quanh toån thöông. Trong khi caét taùch döôùi 
nieâm maïc thaáy coù xô seïo do laàn sinh thieát tröôùc. Caét toaøn khoái toån thöông. Maïch maùu nhoû bò loä ra ñaõ ñöôïc caàm maùu 

baèng kìm caàm maùu chuyeân duïng.
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Ung thö sôùm type IIa+IIc, ôû thaønh tröôùc hang vò, kích thöôùc 1,3 cm. Toån thöông ñöôïc caét ESD toaøn khoái.
Chaûy maùu ôû rìa vuøng caét. Caàm maùu baèng keïp clip. 

Duøng daây soi coù 2 keânh, ñöa kìm forcep vaøo ñeå nhaác khoái u leân. Cho snare qua keânh coøn laïi, loàng vaøo khoái u
roài ñoùng snare ôû chaân khoái u. Tieán haønh caét ñoát khoái u.

Caét khoái u döôùi nieâm maïc qua noäi soi (Endoscopic resection of 
subepithelial tumors)

Kieåu caét baèng snare keát hôïp forcep (Snare polypectomy)
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Khoái u döôùi nieâm maïc ôû DII taù traøng. Sau khi baét snare vaø caét ñoát, laáy khoái u ra ngoaøi.
Keát quaû moâ beänh hoïc laø tuyeán Bruner quaù phaùt

U döôùi nieâm maïc coù cuoáng, ôû bôø cong nhoû thaân vò. Nhaác khoái u leân baèng kìm, sau ñoù loàng snare.
Keát quaû giaûi phaãu beänh laø u GIST nguy cô thaáp.
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Tieâm döôùi nieâm maïc ñeå nhaác toån thöông leân cao khoûi lôùp cô. Sau khi baét snare vaøo chaân u thì tieán haønh caét ñoát.
Khoái u ñaõ ñöôïc caét vaø laáy beänh phaåm ra ngoaøi

U carcinoid ôû thaønh sau thaân vò treân. Khoái u ñöôïc caét baèng phöông phaùp sinh thieát maûnh.
Caàm maùu vò trí caét baèng keïp hemoclip.

Kieåu caét baèng snare keát hôïp tieám nhaác (Strip biopsy using saline and a snare device)
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Tieâm döôùi nieâm maïc ñeå nhaác toån thöông leân khoûi lôùp cô. Ñaàu nhöïa ñöôïc ñaët leân treân ñænh khoái u, khoái u ñöôïc huùt vaøo 
trong.Khi toån thöông ñöôïc huùt vaøo trong ñaàu nhöïa thì ñöa snare qua ñaàu nhöïa, tieán haønh caét. Khoái u ñaõ ñöôïc caét.

Khoái u döôùi nieâm maïc ôû bôø cong lôùn hang vò, ñöôïc caét baèng phöông phaùp ESMR–C. Keát quaû moâ beänh hoïc laø tuïy 
laïc choã. 

Caét u döôùi nieâm maïc baèng phöông phaùp caét döôùi nieâm maïc coù snare keát hôïp ñaàu nhöïa 
trong (Endoscopic submucosal tumor resection with a cap (ESMR–C))
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Khoái u teá baøo haït ôû 1/3 döôùi thöïc quaûn, ñöôïc caét baèng phöông phaùp ESMR–C.

Khoái u döôùi nieâm maïc ôû 1/3 döôùi thöïc quaûn, ñöôïc caét baèng phöông phaùp ESMR–C.
Keát quaû moâ beänh hoïc laø nang vuøi (inclusion cyst).
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Khoái u döôùi nieâm maïc 1,2 cm ôû bôø cong nhoû phaàn giöõa thaân vò. Khoái u ñöôïc caét baèng phöông phaùp ESMR–C.
Keát quaû moâ beänh hoïc laø u GIST nguy cô raát thaáp.

Khoái u döôùi nieâm maïc 1,7 cm ôû bôø cong lôùn thaân vò, ñöôïc caét baèng phöông phaùp ESMR–C. Maùu phun ra ôû vò trí caét, 
caàm maùu baèng hai keïp clip. Keát quaû moâ beänh hoïc laø vieâm daï daøy theå nang (gastritis cystic profundal).
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Tieâm döôùi nieâm maïc ñeå nhaác toån thöông leân khoûi lôùp cô. Duøng boä thaét, khoái u ñöôïc huùt vaøo trong ñaàu nhöïa
vaø thaét baèng voøng cao su. Loàng snare vaøo chaân khoái u, thaét vaø caét. Khoái u ñaõ ñöôïc caét.

Duøng kìm ñeå nhaác khoái u leân, loàng snare vaøo 1/2 treân cuûa khoái u, caét khoái u. Sau ñoù tieâm nhaác döôùi nieâm maïc ñeå nhaác 
khoái u coøn laïi. Phaàn u coøn laïi ñöôïc huùt vaøo ñaàu nhöïa, sau ñoù baét baèng snare. Sau khi thaét baèng snare thì caét boû khoái u. 

Caét u döôùi nieâm maïc baèng thaét voøng cao su (Endoscopic submucosal tumor resection 
with a ligating device (ESMR–L))

Kyõ thuaät caét choùp khoái u (Unroofing technique)
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Khoái u döôùi nieâm maïc 4,5 cm ôû goùc bôø cong nhoû phaàn hang vò. Treân sieâu aâm noäi soi thaáy khoái u taêng aâm, xuaát phaùt töø 
lôùp döôùi nieâm maïc. Khoái u ñöôïc caét choùp baèng snare. Sau ñoù laáy nhaân khoái u baèng dao IT.

Ñaùnh daáu xung quanh khoái u. Tieâm nhaác döôùi nieâm maïc. Caét nieâm maïc xung quanh khoái u baèng dao ñieän.
Caét phaàn chaân khoái u. Kieåm tra vuøng rìa toån thöông sau caét vaø laáy beänh phaåm.

Kyõ thuaät khoeùt nhaân baèng dao ñieän qua noäi soi (Endoscopic enucleation using 
electrosurgical knife)
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Khoái u döôùi nieâm maïc ôû vuøng taâm vò. Sieâu aâm noäi soi cho thaáy khoái u giaûm aâm, kích thöôùc 3 cm, xuaát phaùt töø lôùp cô. 
Sau khi tieâm döôùi nieâm maïc, tieán haønh caét xung quanh toån thöông baèng dao Flex. Khoái u ñöôïc caét. Vuøng meùp toån 

thöông sau caét ñöôïc kheùp laïi baèng keïp clip. Keát quaû moâ beänh hoïc laø u cô.
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Khoái u döôùi nieâm maïc ôû vuøng taâm vò. Sau khi tieâm döôùi nieâm maïc, tieán haønh caét xung quanh toån thöông baèng dao Flex. 
Khoái u ñöôïc caét vaø khoeùt nhaân. Keát quaû moâ beänh hoïc laø u cô.


