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Nhaän xeùt moái töông quan ñoä saâu xaâm laán vaø ñaëc ñieåm
maïch maùu voøng nhuù noäi bieåu moâ trong toån thöông ung thö 
thöïc quaûn sôùm
The correlation between depth invasion and intrapapillary loop vascular 
characteristics in early esophageal cancer
TRAÀN ÑÖÙC CAÛNH
Khoa Noäi soi – Thaêm doø chöùc naêng - Beänh vieän K

Abstract
Objective: To evaluate the correlation of between depth invasion and invasion depth and IPCL 

vascular characteristics in early esophageal cancer. Materials and method: This was a Cross-sectional 
descriptive study on 82 patients with lesions suspected of early esophageal cancer (uttqs), who underwent 
diagnostic endoscopy and evaluated the vascular structure of the intrapapillary capillary loop (IPCL). 
Endoscopic submucosal dissection at K hospital. After intervention, the patient was evaluated for the 
correlation between invasion depth and intrapapillary capillary  loop (IPCL) vascular structure through 
endoscopy before intervention. Results: The mean age of the patients was 58.22 ± 6.58, the mean lesion 
size was 29.30 ± 15.02  mm. The most common macroscopic are flat type 0IIb (43.8%) and slightly 
superficially depressed type 0IIc (39%). Lesions of squamous cell carcinoma in situ accounted for mainly 
58.5%, esophageal carcinoma invade mucosae was less common (26.8%). The percentage of cases with a 
negative cross section reaches 93.9%. Conclusions: 82 patients had endoscopic features consistent with 
the results of early esophageal cancer and there was a correlation between the depth of invasion after 
intervention and the intrapapillary capillary loop (IPCL) vascular structure before intervention.

Keywords: Early oesophagus cancer, endoscopic submucosal dissection (ESD), intrapapillary 
capillary loop (IPCL).

Toùm taét
Muïc tieâu: Nhaän xeùt moái töông quan ñoä saâu xaâm laán vaø ñaëc ñieåm maïch maùu voøng nhuù noäi bieåu moâ 

(IPCL) trong toån thöông ung thö thöïc quaûn sôùm. Ñoái töôïng vaø phöông phaùp: Nghieân cöùu moâ taû caét 
ngang treân 82 beänh nhaân coù toån thöông ung thö thöïc quaûn sôùm (UTTQS), ñöôïc noäi soi chaån ñoaùn vaø 
ñaùnh giaù caáu truùc maïch maùu voøng nhuù noäi bieåu moâ (IPCL), beänh nhaân ñöôïc thöïc hieän caét taùch döôùi 
nieâm maïc qua noäi soi taïi beänh vieän K. Sau can thieäp beänh nhaân ñöôïc ñaùnh giaù moái töông quan giöõa ñoä 
saâu xaâm laán vaø caáu truùc maïch maùu voøng nhuù noäi bieåu moâ (IPCL) qua noäi soi tröôùc can thieäp. Keát quaû: 
Tuoåi trung bình cuûa beänh nhaân laø 58,22 ± 6,58, kích thöôùc toån thöông trung bình laø 29,30 ± 15,02 mm. 
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Caùc típ ñaïi theå hay gaëp nhaát laø típ phaúng deït 0-IIb (43,8%) vaø phaúng loõm 0-IIc (39%). phaân loaïi IPCL 
theo JES hay gaëp nhaát laø tip B1 chieám 67,1%. Caùc toån thöông UTBM vaûy taïi choã chieám chuû yeáu 58,5 
%, UTBM vaûy xaâm nhaäp lôùp nieâm maïc (pT1a) chieám 26,8%. Tyû leä caùc tröôøng hôïp coù dieän caét aâm tính 
ñaït: 93,9%. Keát luaän: 82 beänh nhaân phaùt hieän caùc ñaëc ñieåm noäi soi phuø hôïp vôùi keát quaû ung thö thöïc 
quaûn sôùm vaø coù moái töông quan giöõa ñoä saâu xaâm laán sau can thieäp vôùi caáu truùc maïch maùu voøng nhuù noäi 
bieåu moâ (IPCL) tröôùc can thieäp.

Töø khoùa: Ung thö thöïc quaûn sôùm, caét taùch döôùi nieâm maïc qua noäi soi (ESD), voøng nhuù noäi bieåu moâ 
(IPCL).

I. Ñaët vaán ñeà
Ung thö thöïc quaûn (UTTQ) naèm trong 10 loaïi 

ung thö phoå bieán nhaát, laø nguyeân nhaân gaây töû 
vong ñöùng haøng thöù 7 do ung thö ôû nam giôùi treân 
toaøn theá giôùi [1].UTTQ laø beänh khoâng ít gaëp ôû 
Vieät Nam [2]. Trong ñieàu trò UTTQ thöôøng phoái 
hôïp 3 phöông phaùp: hoùa trò, xaï trò vaø phaãu thuaät 
phuï thuoäc vaøo vò trí u, giai ñoaïn beänh, theå traïng 
beänh nhaân, trong ñoù phaãu thuaät caét thöïc quaûn laø 
phöông phaùp ñieàu trò chuû yeáu. Tuy nhieân, phaãu 
thuaät caét thöïc quaûn cuõng ñi keøm vôùi nhieàu nguy 
cô cuûa bieán chöùng, chaát löôïng cuoäc soáng beänh 
nhaân thaáp. Vieäc taàm soaùt qua noäi soi, cuøng vôùi söï 
phaùt trieån cuûa caùc kó thuaät noäi soi môùi, tyû leä phaùt 
hieän caùc toån thöông thöïc quaûn beà maët bao goàm 
caû ung thö thöïc quaûn sôùm (UTTQS) ngaøy caøng 
ñöôïc caûi thieän [3]. Ñi keøm vôùi ñoù laø kyõ thuaät 
caét taùch döôùi nieâm maïc qua noäi soi (endoscopic 
submucosal dissection, ESD) ñöôïc trieån khai vaø 
aùp duïng trong ñieàu trò caùc toån thöông tieàn ung 
thö  vaø UTTQS ôû nhieàu beänh vieän lôùn cuûa nöôùc 
ta, trong ñoù coù Beänh vieän K. Kyõ thuaät naøy ñem 
laïi nhieàu öu ñieåm trong ñieàu trò vì xaâm laán toái 
thieåu vaø ñaûm baûo duy trì chaát löôïng soáng cho 
beänh nhaân. Hieän chöa coù nhieàu nghieân cöùu ñaùnh 
giaù ñaëc ñieåm noäi soi cuûa toån thöông UTTQS 
ñöôïc ñieàu trò ESD taïi Vieät Nam vì ñaây laø moät 
phöông phaùp ñieàu trò khaù môùi meû. Do ñoù, chuùng 
toâi tieán haønh nghieân cöùu naøy nhaèm muïc tieâu: 
Nhaän xeùt moái töông quan ñoä saâu xaâm laán vaø ñaëc 

ñieåm maïch maùu IPCL trong toån thöông ung thö 
thöïc quaûn sôùm.

II. Ñoái töôïng vaø phöông phaùp nghieân cöùu
Ñoái töôïng nghieân cöùu: Caùc tröôøng hôïp beänh 

nhaân ñöôïc chaån ñoaùn toån thöông UTTQS giaûi 
phaãu moâ beänh hoïc vaø qua noäi soi ñaùnh giaù, ñöôïc 
ñieàu trò caét taùch döôùi nieâm maïc (ESD) treân caùc 
toån thöông UTTQS töø thaùng 1/2022 ñeán thaùng 
12/2022 taïi Khoa noäi soi - thaêm doø chöùc naêng vaø 
ñöôïc xeùt nghieäm taïi Trung taâm Giaûi phaãu beänh – 
Sinh hoïc phaân töû, Beänh vieän K.

UTTQS laø nhöõng toån thöông ung thö thöïc quaûn 
coøn khu truù ôû lôùp nieâm maïc (T1a) hoaëc lôùp haï 
nieâm maïc (T1b) cuûa thöïc quaûn

Chaån ñoaùn xaùc ñònh UTTQS laø chaån ñoaùn döïa 
vaøo giaûi phaãu moâ beänh hoïc sau can thieäp khi toån 
thöông coøn ôû lôùp nieâm maïc hoaëc haï nieâm maïc 
(pT1)

Tröôùc can thieäp UTTQS ñöôïc chaån ñoaùn qua 
noäi soi ñaùnh giaù toån thöông, caùc xeùt nghieäm khaùc 
bao goàm noäi soi sieâu aâm thöïc quaûn, CTscanner 
loàng ngöïc coù thuoác PET/CT khi caàn thieát

Tieâu chuaån choïn maãu:
+ Caùc tröôøng hôïp ñaõ noäi soi oáng meàm chaån 

ñoaùn UTTQS 
+ Khoâng coù di caên haïch vuøng treân chuïp caét lôùp 

vi tính.
+ Sinh thieát qua noäi soi thöïc quaûn coù keát quaû 

loaïn saûn ñoä cao hoaëc ung thö.
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+ Maûnh caét ESD nguyeân khoái, coù tieâu baûn löu 
tröõ, ñaûm baûo chaát löôïng chaån ñoaùn.

Tieâu chuaån loaïi tröø: Caùc tröôøng hôïp khoâng 
ñaày ñuû thoâng tin nhö treân hoaëc tieâu baûn, khoái neán 
bò hoûng, moác, khoâng ñaûm baûo chaát löôïng.

Phöông phaùp nghieân cöùu: Nghieân cöùu moâ taû 
caét ngang.

Côõ maãu
+ AÙp duïng phöông phaùp choïn maãu toaøn theå 

khoâng xaùc suaát.
+ Côõ maãu: 82 tröôøng hôïp ñöôïc chaån ñoaùn 

sau ñieàu trò ESD laø UTTQS taïi Beänh vieän K
Taân Trieàu.

Quy trình nghieân cöùu:
+ Hoài cöùu keát hôïp tieán cöùu: hoài cöùu beänh aùn 

vaø tieán cöùu caùc tröôøng hôïp ñöôïc chaån ñoaùn loaïn 
saûn hoaëc UTTQS treân maûnh caét ESD thöïc quaûn 
töø thaùng 1 naêm 2022 ñeán thaùng 12 naêm 2022. Ghi 
nhaän thoâng tin veà tuoåi, giôùi, vò trí u, phaân loaïi ñaïi 
theå treân noäi soi,  daïng baát thöôøng caáu truùc maïch 
maùu vaø giaûi phaãu beänh.

+ Chaån ñoaùn xaùc ñònh sau can thieäp ñöôïc 
thöïc hieän taïi trung taâm Giaûi phaãu beänh - Sinh 
hoïc phaân töû, Beänh vieän K, phaân loaïi moâ beänh 
hoïc (MBH) theo phaân loaïi cuûa Toå chöùc y teá theá 
giôùi (WHO) naêm 2019 [4] vaø Hieäp hoäi thöïc quaûn 
Nhaät Baûn [5].

Coâng cuï nghieân cöùu vaø kó thuaät thu thaäp 
soá lieäu:

+ Noäi soi nhuoäm maøu vôùi aùnh saùng heïp (NBI) 
söû duïng boä loïc chuyeân bieät, coù chuøm tia saùng 
vôùi daûi taàn aùnh saùng heïp vaø ñoä daøi soùng, taêng 
ñoä phoùng ñaïi giuùp noäi soi roõ hình aûnh nieâm maïc 
vaø caáu truùc maïch maùu, coù theå phaùt hieän caùc toån 
thöông ung thö coøn raát sôùm.

+ Khi phaùt hieän ñieåm baát thöôøng trong quaù 
trình noäi soi thöïc quaûn, beänh nhaân seõ ñöôïc ñaùnh 
giaù kó ñieåm nghi ngôø baèng nhuoäm soi aùnh saùng 
xanh (NBI) ñeå tìm ra söï khaùc bieät veà caáu truùc 
maïch maùu vaø caáu truùc beà maët, töø ñoù ñònh höôùng 
chaån ñoaùn ung thö treân noäi soi, ñoàng thôøi ñaùnh giaù 
möùc ñoä xaâm laán vaø tieán haønh sinh thieát ñeå coù chaån 

ñoaùn moâ beänh hoïc tröôùc can thieäp.
+ Ñaëc ñieåm ñaïi theå: típ 0-I típ loài, típ 0-IIa 

phaúng goà, típ 0-IIb phaúng deït, típ 0IIc phaúng loõm, 
típ 0-III típ loeùt theo phaân loaïi Paris

+ Ñaùnh giaù voøng nhuù noäi bieåu moâ (IPCL) 
theo phaân loaïi cuûa hieäp hoäi thöïc quaûn Nhaät baûn 
(JES) [5].

+ Taát caû maãu ñöôïc coá ñònh formalin trung tính 
10% vaø ghim vaøo baûng xoáp ñeå giöõ phaúng vaït nieâm 
maïc, khoâng bò cuoän caùc rìa meùp. Kích thöôùc cuûa 
vaït nieâm maïc vaø cuûa khoái u ñöôïc ghi laïi. Toaøn boä 
vaït nieâm maïc ñöôïc kieåm tra vaø caét thaønh caùc laùt 
daøy 2 mm. Dieän caét xung quanh vaø dieän caét ñaùy 
ñöôïc ñaùnh daáu baèng möïc taøu.

+ Chuyeån ñuùc caét nhuoäm HE thöôøng qui 
baèng maùy.

+ Phaân típ MBH cuûa toån thöông döïa theo phaân 
loaïi WHO naêm 2019 [4].

+ Ñoä moâ hoïc ñaùnh giaù ñoái vôùi ung thö bieåu 
moâ (UTBM) vaûy thöïc quaûn theo phaân loaïi WHO 
2019 [4].

+ Dieän caét xung quanh vaø dieän caét ñaùy ñöôïc 
ñaùnh daáu baèng möïc maøu ñen, ñaùnh giaù tình traïng 
dieän caét treân vi theå.

Ñaïo ñöùc nghieân cöùu: Ñeà taøi ñöôïc thöïc hieän 
tuaân theo caùc vaán ñeà ñaïo ñöùc ñöôïc thoâng qua bôûi 
hoäi ñoàng y ñöùc beänh vieän.

Xöû lí soá lieäu: Caùc soá lieäu xöû lyù treân phaàn meàm 
SPSS 16.0. Caùc phöông phaùp thoáng keâ ñöôïc söû 
duïng: thoáng keâ moâ taû (trung bình, ñoä leäch chuaån), 
test Fishers exact cho caùc bieán ñònh tính vaø Student 
t-test cho bieán ñònh löôïng ñöôïc söû duïng cho phaân 
tích thoáng keâ. Giaù trò p < 0.05 ñöôïc xaùc ñònh laø coù 
yù nghóa thoáng keâ.

III. Keát quaû nghieân cöùu
Ñaëc ñieåm laâm saøng beänh nhaân
Trong 82 beänh nhaân cuûa nghieân cöùu, coù 81 

beänh nhaân laø nam giôùi (chieám tyû leä 98,78%), coù 1 
tröôøng hôïp laø nöõ giôùi. Tuoåi trung bình laø 58,22 ± 
6,58 tuoåi, beänh nhaân ít tuoåi nhaát laø 41 tuoåi, beänh 
nhaân cao tuoåi nhaát laø 72 tuoåi.



TAÏP CHÍ KHOA HOÏC TIEÂU HOÙA VIEÄT NAM 2023 - TAÄP XI - SOÁ 724574

Ñaëc ñieåm ñaïi theå 
Veà kích thöôùc toån thöông treân ñaïi theå, trong 

nghieân cöùu cuûa chuùng toâi kích thöôùc caùc toån 

thöông trung bình laø 29.30 ± 15.02 mm, tröôøng 
hôïp toån thöông nhoû nhaát laø 5 mm, lôùn nhaát laø 
65 mm.

Baûng 2: Ñaëc ñieåm ñaïi theå cuûa toån thöông thöïc quaûn

Típ ñaïi theå Taàn soá Tæ leä (%)

0-IIa 6 7,3%

0-IIb 44 53,7%

0-IIc 32 39%

Toång soá 82 100%

IPCL Taàn soá Tæ leä (%)

A 13 15,9%

B1 55 67,1%

B2 14 17,1%

Toång soá 82 100%

Nhaän xeùt: Phaân loaïi ñaïi theå theo Paris, treân noäi soi hay gaëp nhaát laø típ phaúng deït 0-IIb chieám 53,7%, 
tieáp theo laø típ phaúng loõm 0-IIc (chieám 39%), ít gaëp nhaát laø típ phaúng loài 0-IIa chieám 7,3%.

Ñaëc ñieåm treân hình aûnh noäi soi aùnh saùng xanh vôùi daûi taàn heïp (NBI)

Baûng 3: Phaân loaïi IPCL theo JES

Nhaän xeùt: Ñaùnh giaù treân NBI keát hôïp phoùng ñaïi, phaân loaïi IPCL theo JES hay gaëp nhaát laø tip B1 
chieám 67,1%.

Baûng 1: Vò trí toån thöông thöïc quaûn qua noäi soi

Vò trí Taàn soá Tæ leä (%)

1/3 treân 8 9,8%

1/3 giöõa 63 76,8%

1/3 döôùi 11 13,4%

Toång soá 82 100%
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Ñaëc ñieåm MBH caùc toån thöông tieàn ung thö vaø UTTQS:

Baûng 4: Ñaëc ñieåm típ MBH treân caùc beänh phaåm sau can thieäp

Típ MBH Taàn soá Tæ leä (%)

Loaïn saûn bieåu moâ vaûy ñoä cao (pTis) 48 58,5%

UTBM vaûy xaâm nhaäp lôùp nieâm maïc (pT1a) 22 26,8%

UTBM vaûy xaâm nhaäp lôùp döôùi nieâm (pT1b) 12 14,6%

Toång soá 82 100%

Nhaän xeùt: UTBM vaûy xaâm nhaäp lôùp döôùi nieâm maïc chieám tyû leä thaáp nhaát vôùi 12 tröôøng hôïp (chieám 
14.6%), cao nhaát laø loaïn saûn bieåu moâ vaûy ñoä cao (UTBM vaûy taïi choã) chieám 58.5%.

Loaïn saûn ñoä cao UTBM vaûy xaâm nhaäp p

0-IIa 2 (33,3%) 4 (66,7%)
p = 0,001 

0-IIb 35 (75%) 11 (25%)

0-IIc 13 (40,6%) 19 (59,4%)

Toång 48 (58,5%) 34 (41,5%)

Moái lieân heä giöõa ñaëc ñieåm noäi soi vaø moâ 
beänh hoïc

- Trong nghieân cöùu cuûa chuùng toâi coù 34 tröôøng 
hôïp UTBM vaûy xaâm nhaäp, phaân ñoä moâ hoïc theo 

WHO, ña phaàn caùc tröôøng hôïp laø UTBM vaûy bieät 
hoùa vöøa (ñoä 2), 30 tröôøng hôïp (chieám 96.8%); chæ 
coù 1 tröôøng hôïp UTBM vaûy bieät hoùa cao (ñoä 1), 
chieám 3,2%.

Baûng 5: Moái lieân heä giöõa ñaëc ñieåm ñaïi theå vaø moâ beänh hoïc sau can thieäp

Baûng 6: Moái lieân heä giöõa giaûi phaãu beänh vaø ñaëc ñieåm IPCL theo phaân loaïi JES

Loaïn saûn ñoä cao UTBM vaûy xaâm nhaäp p

A 12 (92,3%) 1 (7,7%)
p = 0,001 

B1 35 (63,6%) 20 (36,4%)

B2 1 (7,1%) 13 (92,9%)

Toång 48 (58,5%) 34 (41,5%)

Nhaän xeùt:
+ Típ phaúng loõm 0-IIc vaø típ phaúng loài 0-IIa coù tæ leä gaëp UTBM vaûy xaâm nhaäp (59,4% vaø 66,7%) cao 

hôn loaïn saûn ñoä cao (40,6% vaø 33,3%), söï khaùc bieät coù yù nghóa thoáng keâ vôùi p=0.001.
+ JES típ B2 chæ coù 1 tröôøng hôïp laø loaïn saûn (7,1%) vaø típ A2 chæ coù 1 tröôøng hôïp laø UTBM vaûy xaâm 

nhaäp (7,7%), söï khaùc bieät coù yù nghóa thoáng keâ vôùi p=0.001
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Ñaëc ñieåm noäi soi vaø tình traïng dieän caét:

Baûng 7: Moái lieân quan giöõa típ MBH vaø tình traïng dieän caét

Khoâng coøn u caû hai dieän 
caét ñaùy vaø xung quanh

Ít nhaát 1 dieän caét 
coøn u

p

Loaïn saûn bieåu moâ vaûy ñoä cao 47 (97,9%) 1 (2,1%)

p = 0,02 UTBM vaûy xaâm nhaäp nieâm maïc 21 (95,5%) 1 (4,5%)

UTBM vaûy xaâm nhaäp döôùi nieâm maïc 9 (75%) 3 (25%)

Toång 77 (93,9%) 5 (6,1%)

Khoâng coøn u caû hai dieän 
caét ñaùy vaø xung quanh

Ít nhaát 1 dieän caét 
coøn u

p

Kích thöôùc trung bình (mm) 28,6 ± 14,6 40,4 ± 17,9 p = 0,10

Thôøi gian can thieäp (phuùt) 45,4 ± 23,5 65 ± 17,3 p = 0,02

Nhaän xeùt: Trong 82 tröôøng hôïp ESD trong nghieân cöùu cuûa chuùng toâi, soá löôïng caùc tröôøng hôïp coù caû 
dieän caét ñaùy vaø dieän caét xung quanh khoâng coøn u laø 77 (chieám 93,9%). Söï khaùc bieät veà tình traïng dieän 
caét giöõa caùc típ MBH coù yù nghóa thoáng keâ vôùi p < 0,05.

Baûng 8: Moái lieân quan giöõa kích thöôùc toån thöông vaø tình traïng dieän caét

Nhaän xeùt:
+ Kích thöôùc U ôû nhoùm dieän caét döông tính cao hôn aâm tính (40,4 vaø 28,6) tuy nhieân khaùc bieät khoâng 

coù yù nghóa thoáng keâ. 
+ Thôøi gian can thieäp keùo daøi hôn ôû nhoùm dieän caét döông tính (65 vaø 45 phuùt) coù yù nghóa thoáng keâ 

p= 0,02

IV. Baøn luaän
Veà ñaëc ñieåm laâm saøng beänh nhaân
Ñoä tuoåi trung bình cuûa beänh nhaân trong nghieân 

cöùu cuûa chuùng toâi khaù töông ñoàng vôùi keát quaû 
nghieân cöùu cuûa Hyung Chul Park vaø coäng söï naêm 
2016, caùc taùc giaû nghieân cöùu treân 225 tröôøng hôïp 
ESD thöïc quaûn vôùi tuoåi trung bình cuûa beänh nhaân 

laø: 65 tuoåi, nam giôùi chieám chuû yeáu (tyû leä nam : nöõ 
laø 21,5:1) [6]. Trong nghieân cöùu cuûa chuùng toâi coù 
1 tröôøng hôïp laø nöõ. Keát quaû nghieân cöùu cuûa chuùng 
toâi cuõng töông töï vôùi keát quaû cuûa Hyun Deok Lee 
vaø coäng söï naêm 2020 treân 70 beänh nhaân ESD thöïc 
quaûn, tuoåi trung bình cuûa caùc beänh nhaân laø 66,6 ± 
7,8 vaø nam giôùi chieám 93,7% [7].
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Veà ñaëc ñieåm ñaïi theå
Trong nghieân cöùu cuûa chuùng toâi kích thöôùc 

caùc toån thöông trung bình laø 29,30 ± 15,02  
mm (toån thöông nhoû nhaát laø 5mm, lôùn nhaát 
laø 65mm). Keát quaû naøy cuõng töông ñoàng vôùi 
nghieân cöùu cuûa Hyung Chul Park vaø coäng söï 
vôùi kích thöôùc toån thöông trung bình treân beänh 
phaåm ESD thöïc quaûn laø 18.8mm (dao ñoäng 
töø 2mm ñeán 75mm) [6], theo nghieân cöùu cuûa 
Hyun Deok Lee vaø coäng söï laø kích thöôùc trung 
bình 17mm [7].  Trong nghieân cöùu cuûa chuùng 
toâi, hình thaùi ñaïi theå hay gaëp nhaát laø típ phaúng 
deït 0IIb chieám 53,7% tieáp ñoù laø  típ phaúng loõm 
0IIc (chieám 39%). Nghieân cöùu cuûa Mitsuhiro 
Fujishiro vaø coäng söï cho thaáy hai típ ñaïi theå 
hay gaëp nhaát laø 0-IIc vaø 0-IIb (chieám 60.3% vaø 
34,5%) [8]. Trong nghieân cöùu cuûa Alessandro 
Repici vaø coäng söï treân 20 tröôøng hôïp UTTQS 
ñieàu trò baèng phöông phaùp ESD cho thaáy típ ñaïi 
theå 0-IIa chieám 45% vaø 0-IIb chieám 30% laø hai 
típ gaëp nhieàu nhaát [9].

Veà ñaëc ñieåm treân hình aûnh noäi soi aùnh saùng 
xanh vôùi daûi taàn heïp NBI

Trong nghieân cöùu cuûa chuùng toâi coù 55 beänh 
beänh (chieám 67,1%) coù hình aûnh toån thöông voøng 
nhuù noäi bieåu moâ (IPCL) típ B1 theo phaân loaïi cuûa 
JES. 100% soá beänh nhaân thuoäc típ naøy coù keát quaû 
giaûi phaãu beänh sau can thieäp laø UTBM vaûy taïi choã 
hoaëc UTBM vaûy xaâm nhaäp. Ñaây cuõng laø hình aûnh 
hay gaëp nhaát cuûa caùc toån thöông UTTQS.

JES típ B2 chæ coù 1 tröôøng hôïp laø loaïn saûn ñoä 
cao (7,1%) vaø chuû yeáu laø UTBM vaûy xaâm nhaäp vaø 
típ A chæ coù 1 tröôøng hôïp laø UTBM vaûy xaâm nhaäp 
(7,7%) coøn laïi chuû yeáu laø loaïn saûn ñoä cao (UTBM 
vaûy taïi choã) sau can thieäp.

Khi phaùt hieän ñieåm baát thöôøng trong quaù trình 
noäi soi thöïc quaûn, beänh nhaân seõ ñöôïc ñaùnh giaù 
kó ñieåm nghi ngôø baèng nhuoäm soi aùnh saùng xanh 
(NBI) ñeå tìm ra söï khaùc bieät veà caáu truùc maïch 
maùu vaø caáu truùc beà maët, töø ñoù ñònh höôùng chaån 
ñoaùn ung thö treân noäi soi, ñoàng thôøi ñaùnh giaù möùc 
ñoä xaâm laán ñeå ñònh höôùng chæ ñònh ñieàu trò hoaëc 
caùc thaêm doø cuï theå tieáp theo. 

Hình 1: Vuøng maøu naâu treân hình aûnh noäi soi NBI

Hình aûnh NBI cuûa ung thö bieåu moâ teá baøo vaåy (SCC) trong oáng thöïc quaûn

SCC trong oáng thöïc quaûn xuaát hieän vuøng naâu trong hình aûnh NBI
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Hình aûnh ung thö thöïc quaûn giai ñoaïn sôùm 
treân noäi soi aùnh saùng xanh (NBI) laø moät vuøng 
baét maøu naâu, beà maët coù theå phaúng, hôi goà hoaëc 
loõm nheï so vôùi xung quanh. Khi ñaõ phaùt hieän 

ñieåm nghi ngôø naøy beänh nhaân seõ ñöôïc noäi soi 
NBI phoùng ñaïi nhaèm phaùt hieän ñieåm baát thöôøng 
veà caáu truùc maïch maùu vaø caáu truùc beà maët cuûa 
toån thöông.

Hình 2: Hình aûnh bieåu moâ vôùi caùc maïch maùu baát thöôøng

Inoue vaø coäng söï ñaõ thoáng keâ nhöõng daïng 
bieán ñoåi caáu truùc baát thöôøng cuûa maïch maùu nhö 
maïch maùu tröông phình, trôû neân khuùc khuyûu, 
caáu truùc voøng nhuù noäi bieåu moâ thay ñoåi vaø coù 
nhieàu kích côõ khaùc nhau[10]. Döïa vaøo hình 

daïng baát thöôøng cuûa maïch maùu cuõng coù theå 
ñònh höôùng ñöôïc ñoä saâu xaâm laán cuûa toån thöông 
töø ñoù tieân löôïng vaø ñöa ra caùc thaêm doø tieáp theo 
nhö sinh thieát toån thöông vaø sieâu aâm noäi soi 
ñaùnh giaù.

Hình 3: Caáu truùc maïch maùu baát thöôøng vaø ñoä saâu xaâm laán
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Neáu caùc caáu truùc mao maïch xoaén toån thöông 
thöôøng coøn ôû lôùp noâng cuûa bieåu moâ (M1) hoaëc lôùp 
ñeäm bieåu moâ (M2).  Khi caùc mao maïch thaúng, caáu 
truùc moûng nhö nhaùnh caây thì toån thöông thöôøng ñaõ 
xaâm laán tôùi lôùp cô nieâm (M3) hoaëc lôùp noâng cuûa 
phaàn döôùi nieâm maïc (SM1). Khi caùc mao maïch 
trôû neân thaúng vaø daøy, toån thöông thöôøng ñaõ xaâm 
laán tôùi phaàn saâu cuûa lôùp döôùi nieâm maïc (SM2)

Hieän nay coù hai phaân loaïi veà ñaùnh giaù veà bieán 
ñoåi caáu truùc mao maïch vaø tieân löôïng ñoä saâu xaâm 
laán treân hình aûnh noäi soi aùnh saùng xanh NBI ñoù laø 
phaân loaïi cuûa taùc giaû Inoue vaø phaân loaïi cuûa hieäp 
hoäi thöïc quaûn Nhaät Baûn (JES). Hai phaân loaïi naøy 
coù nhöõng ñieåm töông ñoàng vaø coù theå chuyeån ñoåi 
cho nhau.

Hình 4: Phaân loaïi maïch maùu cuûa Inoue vaø JES

Tuy nhieân phaân loaïi cuûa JES laø phoå bieán vaø 
hay ñöôïc aùp duïng trong thöïc teá thöïc haønh laâm 
saøng, phaân loaïi naøy döïa vaøo söï bieán ñoåi cuûa caáu 
truùc maïch maùu vaø caáu truùc beà maët ñeå tieân löôïng 
ñoä saâu xaâm laán cuûa toån thöông [5]. Trong nghieân 
cöùu cuûa chuùng toâi cuõng aùp duïng phaân loaïi naøy.

Moái lieân quan giöõa moâ beänh hoïc sau can 
thieäp vaø hình aûnh noäi soi

Keát quaû moâ beänh hoïc sau can thieäp cuûa chuùng 

toâi cho thaáy loaïn saûn bieåu moâ vaûy ñoä cao hay 
UTBM vaûy taïi choã chieám tyû leä cao nhaát vôùi 48 
tröôøng hôïp (chieám 58,5%) tieáp theo laø UTBM 
vaûy xaâm nhaäp lôùp nieâm maïc (pT1a) chieám 
26,8%. Toång coäng laïi tyû leä UTBM vaûy xaâm nhaäp 
bao goàm caû lôùp nieâm maïc vaø döôùi nieâm maïc laø 
41,5%. Keát quaû naøy cuõng töôïng töï nhö cuûa Hyung 
Chul Park vaø coäng söï, vôùi toån thöông UTBM vaûy 
laø chuû yeáu (73,2 %) [6]. Keát quaû cuûa Mitsuhiro 
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Fujishiro vaø coäng söï cho thaáy tyû leä UTBM taïi 
choã vaø xaâm nhaäp chieám tyû leä chuû yeáu (69% caùc 
tröôøng hôïp)  [8].

Veà hình aûnh ñaïi theå treân noäi soi trong nghieân 
cöùu cuûa chuùng toâi cho thaáy típ phaúng loõm 0IIc vaø 
típ phaúng loài 0IIa theo phaân loaïi Paris coù tæ leä gaëp 
UTBM vaûy xaâm nhaäp (59,4% vaø 66,7%) cao hôn 
loaïn saûn ñoä cao (40,6% vaø 33,3%), söï khaùc bieät 
naøy coù yù nghóa thoáng keâ vôùi p = 0,001.

Veà caáu truùc maïch maùu voøng nhuù noäi bieåu moâ 
(IPCL) theo phaân loaïi JES trong nghieân cöùu cuûa 
chuùng toâi típ B2 chæ coù 1 tröôøng hôïp laø loaïn saûn 
(7,1%) vaø típ A chæ coù 1 tröôøng hôïp laø UTBM vaûy 
xaâm nhaäp (7,7%), söï khaùc bieät naøy coù yù nghóa 
thoáng keâ vôùi p = 0,001. Ñaây chính laø moái lieân 
quan giöõa caáu truùc maïch maùu vaø ñoä saâu xaâm laán 
cuûa caùc toån thöông UTTQS, ñieàu naøy cho thaáy 
caáu truùc maïch maùu bieán ñoåi caøng nhieàu so vôùi 
caáu truùc maïch maùu bình thöôøng thì tæ ñoä saâu xaâm 
laán caøng lôùn.

Ñaùnh giaù tình traïng dieän caét, moät trong nhöõng 
yeáu toá quan troïng trong ñaùnh giaù möùc ñoä trieät caên 
cuûa maûnh caét ESD. Trong nghieân cöùu cuûa chuùng 
toâi tyû leä caùc tröôøng hôïp coù caû dieän caét ñaùy vaø dieän 
caét xung quanh khoâng coøn u chieám tyû leä cao, 93.9% 
(82 tröôøng hôïp), chæ coù 5 tröôøng hôïp trong nghieân 
cöùu coù ít nhaát moät trong hai dieän caét coøn u ñeàu laø 
UTBM vaûy, moái lieân quan giöõa tình traïng dieän caét 
vôùi típ MBH coù yù nghóa thoáng keâ (p<0.05). Theo 
nghieân cöùu cuûa Mitsuhiro Fujishiro vaø coäng söï, tyû 
leä caùc tröôøng hôïp dieän caét aâm tính khi ñieàu trò caùc 
toån thöông thöïc quaûn baèng kyõ thuaät ESD laø 78% 
[8], trong nghieân cöùu cuûa Hyun Deok Lee vaø coäng 
söï laø 82.5% [7]. Caùc keát quaû naøy töông ñoàng vôùi 
nghieân cöùu cuûa chuùng toâi.

V. Keát luaän
Töø caùc keát quaû nghieân cöùu treân chuùng toâi ruùt ra 

moät soá keát luaän veà ñaëc ñieåm giaûi phaãu beänh cuûa 
caùc toån thöông tieàn ung thö vaø UTTQS treân beänh 
phaåm ESD nhö sau:

- Kích thöôùc toån thöông trung bình laø 29,30 
± 15,02 mm. Caùc típ ñaïi theå hay gaëp nhaát laø típ 
phaúng deït 0-IIb (53,7%) vaø phaúng loõm 0-IIc 

(39%). Phaân loaïi IPCL theo JES hay gaëp nhaát laø 
tip B1 chieám 67,1%. Toån thöông UTBM vaûy taïi 
choã chieám chuû yeáu 58,5 %, UTBM vaûy xaâm nhaäp 
lôùp nieâm maïc (pT1a) chieám 26,8%

- Coù moái lieân quan maät thieát giöõa ñoä saâu xaâm 
laán sau can thieäp vaø caáu truùc maïch maùu voøng nhuù 
noäi bieåu moâ (IPCL), vôùi IPCL caøng thaáp thì toån 
thöông UTTQS taïi choã chieám tæ caøng cao vôùi p = 
0.001.

VI. Khuyeán nghò
Noäi soi ñaùnh giaù baát thöôøng caáu truùc maïc maùu 

(IPCL) giuùp phaùt hieän caùc toån thöông thöïc quaûn 
sôùm, ñoàng thôøi ñaùnh giaù toát ñoä saâu xaâm laán cuûa 
toån thöông nhaèm chæ ñònh caét taùch nieâm maïc qua 
noäi soi (ESD). Chuùng toâi ñeà xuaát kó thuaät noäi soi 
ñaùnh giaù naøy cuøng kó thuaät (ESD) neân ñöôïc aùp 
duïng nhieàu hôn nöõa ôû nöôùc ta trong ñieàu trò caùc 
toån thöông tieàn ung thö vaø UTTQS.
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