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Hình aûnh Noäi soi / Atlas

Laáy dò vaät qua noäi soi
(Foreign body extraction)

Kìm raêng chuoät

Duïng cuï baét polyp

Kìm caù saáu

Roï

Snare caét polyp

Löôùi baét beänh phaåm

Overtube Chuïp dò vaät
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Hình aûnh noäi soi

Coù moät haït ñaäu bò maéc keït ôû choã heïp 1/3 döôùi thöïc quaûn. Duøng duïng cuï baét 3 chaân (Grasping tripod) ñeå laáy dò vaät.
Sau khi laáy dò vaät thì thaáy vuøng thöïc quaûn bò heïp

Maéc keït thöùc aên
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ÔÛ thöïc quaûn 1/3 giöõa, dò vaät baèng ñaù hình luïc giaùc bò maéc keït. Laáy dò vaät baèng roï. Sau khi laáy dò vaät thì chæ thaáy coù ít 
maùu ôû vò trí maéc keït dò vaät

 Dò vaät cuøn, tuø
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Dò vaät daøi

Chuïp phim Xquang ngöïc tö theá nghieâng cho thaáy hình aûnh dò vaät daøi. Moät caùi baøn chaûi ñaùnh raêng ôû thöïc quaûn 1/3 döôùi. 
Sau khi laáy baøn chaûi baèng thoøng loïng, baøn chaûi ñöôïc ñöa vaøo trong overtube. Sau ñoù, taäp hôïp overtube, dò vaät, snare vaø 

daây soi ñöôïc keùo ñoàng thôøi ra ngoaøi. 
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Duïng cuï nha khoa saéc nhoïn ñaâm xuyeân thaønh cuûa DII taù traøng. Dò vaät ñöôïc laáy caån thaän baèng snare. Noäi soi sau khi laáy 
dò vaät thaáy söng neà ôû vò trí bò ñaâm xuyeân.

Dò vaät xöông caù hình chöõ V coù meùp saéc ôû 1/3 giöõa thöïc quaûn. Duøng kìm caù saáu ñeå laáy xöông caù. Sau khi gaép xöông caù, 
noäi soi laïi thaáy vò trí maéc dò vaät coù phuø neà nheï.

Dò vaät saéc nhoïn
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Cuïc pin

Dò vaät cuïc pin bò maéc ôû thöïc quaûn 1/3 treân. Nieâm maïc xung quanh phuø neà maïnh. Khoâng theå gaép dò vaät tröïc tieáp töø thöïc 
quaûn. Cuïc pin ñöôïc ñaåy nheï nhaøng xuoáng daï daøy vaø laáy baèng löôùi baét dò vaät. Noäi soi sau khi laáy dò vaät thaáy coù vuøng 

phuø neà vaø loeùt hoaïi töû ôû nieâm maïc thöïc quaûn.
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Bieán chöùng sau khi laáy dò vaät: chaûy maùu

Xöông caù saéc nhoïn bò maéc ôû thöïc quaûn 1/3 giöõa. Dò vaät ñöôïc laáy baèng kìm caù saáu. Noäi soi sau khi gaép dò vaät thaáy chaûy 
maùu ôû vò trí maéc dò vaät. Caàm maùu baèng tieâm dung dòch epinephrine.
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Bieán chöùng sau khi laáy dò vaät: thuûng

Dò vaät xöông caù bò maéc ôû thöïc quaûn 1/3 treân. Duøng ñaàu nhöïa trong vaø kìm caù saáu ñeå laáy dò vaät. Thuûng ôû vò trí maéc 
dò vaät. Nhìn thaáy boùng hôi ôû trung thaát.



TAÏP CHÍ KHOA HOÏC TIEÂU HOÙA VIEÄT NAM 2024 - TAÄP XII - SOÁ 74 4767

Môû thoâng daï daøy qua da döôùi noäi soi
(Percutaneous endoscopic gastrostomy – PEG)

Kyõ thuaät
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Roø daï daøy–hoãng traøng: nhìn töø trong loøng daï daøy chæ thaáy moät phaàn haõm oáng thoâng. Nhìn thaáy moät caùi loã to. Ñöa ñaàu 
daây soi qua loã, thaáy haõm chaân oáng thoâng maéc ôû hoãng traøng. Treân phim CLVT cho thaáy haõm chaân oáng thoâng ôû trong 

hoãng traøng. Khoái maùu tuï: Khoái maùu tuï döôùi nieâm maïc ôû vuøng quanh chaân oáng thoâng (a).

Hoäi chöùng vuøi laáp chaân oáng thoâng. Do keùo oáng thoâng quaù möùc vaø do söï phaùt trieån cuûa nieâm maïc daï daøy, khoâng nhìn 
thaáy haõm oáng thoâng phía trong daï daøy. Chæ nhìn thaáy moät caùi loã nhoû. Phim CLVT cho thaáy haõm chaân oáng thoâng naèm 

trong thaønh daï daøy.

Vieâm phoåi do traøo ngöôïc

Bieán chöùng
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Hình aûnh noäi soi ñaïi tröïc traøng bình thöôøng
(Normal findings)

Haäu moân vaø tröïc traøng (Anus and rectum)

Coù nhieàu maïch maùu hôn vaø hình 
daïng maïch maùu ngoaèn ngoeøo hôn so 

vôùi nhöõng vò trí khaùc

Ta coù theå thaáy van Houston hình baùn
nguyeät. Hai van ôû beân traùi vaø moät van 

ôû beân phaûi.

Coù theå quan saùt thaáy ñöôøng löôïc khi 
soi quaët ngöôïc.
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Hình aûnh noäi soi

A. Soá löôïng vaø vò trí van Houston khaùc nhau ôû moãi ngöôøi. Tuy nhieân, hình thaùi traùi–phaûi–traùi laø thöôøng gaëp nhaát.     
B. Ta nhìn thaáy roõ van Houston thöù hai. Phía treân van Houston thöù hai laø vò trí ñaïi traøng naèm trong phuùc maïc.

C. Thaáy roõ caùc tónh maïch tröïc traøng vaø ngoaèn ngoeøo hôn so vôùi nhöõng vuøng khaùc.     D. Coù theå khoâng thaáy roõ caùc maïch maùu 
neáu tröïc traøng khoâng ñuû caêng giaõn.     E. Ta quan saùt thaáy ñöôøng löôïc khi ruùt daây soi töø töø ôû vuøng tröïc traøng.     F. Quan saùt 

haäu moân baèng soi quaët ngöôïc. Thaêm khaùm haäu moân caån thaän ñeå phaùt hieän tró, roø vaø nöùt keõ haäu moân.
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Ñaïi traøng sigma (Sigmoid colon)

Hình aûnh loøng ñaïi traøng hình oáng. Nhìn roõ caùc neáp gaáp ôû loøng ñaïi traøng. Do söï phaùt trieån cuûa caùc cô voøng neân 
thaáy roõ caùc neáp gaáp.
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Hình aûnh noäi soi

A. Ñaïi traøng sigma coù hình oáng do söï phaùt trieån cuûa cô voøng.     B. Ñaïi traøng sigma coù loøng heïp do caùc neáp gaáp phaùt 
trieån maïnh. Moät soá toån thöông naáp sau neáp gaáp khoâng ñöôïc phaùt hieän neân phaûi quan saùt caån thaän.     C. Nieâm maïc ñaïi 
traøng sigma boùng, meàm maïi vaø nhìn roõ maïch maùu.     D. Ñaïi traøng sigma coù theå keùo giaõn ñeán 40–70 cm khi ñi daây soi 
vaøo. Ñoä daøi cuûa ñaïi traøng sigma ñöôïc ruùt ngaén coøn 30–40 cm khi ruùt thaúng daây soi.     E. Choã noái ñaïi traøng sigma–ñaïi 
traøng xuoáng taïo goùc gaäp, coù theå gaây khoù khaên khi ñi daây soi.   F. Khi bò cuoän voøng lôùn do kyõ thuaät soi keùm hoaëc vò trí 

dính vôùi khoang sau phuùc maïc cuûa ñaïi traøng xuoáng bò voõng thì goùc naøy caøng gaäp nhieàu hôn.
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Ñaïi traøng xuoáng (Descending colon)

Loøng ñaïi traøng xuoáng coù hình tröùng 
hoaëc tam giaùc.

Neáp gaáp cuûa ñaïi traøng xuoáng thaáp vaø 
phaúng hôn, chaïy theo moät ñöôøng thaúng.

Goùc laùch coù maøu hôi xanh do ñoù laø 
maøu cuûa laùch.



TAÏP CHÍ KHOA HOÏC TIEÂU HOÙA VIEÄT NAM 2024 - TAÄP XII - SOÁ 744774

Hình aûnh noäi soi

A. Ñaïi traøng xuoáng coá ñònh ôû khoang sau phuùc maïc vaø chaïy theo moät ñöôøng thaúng. Ñaïi traøng xuoáng thöôøng coù dòch 
ñoïng.     B. Van ñaïi traøng xuoáng thaáp hôn neân vieäc thaêm khaùm phaàn nieâm maïc giöõa caùc neáp gaáp cuõng deã daøng hôn.     
C. Vieäc ñi qua ñoaïn ñaïi traøng xuoáng ít gaëp khoù khaên vì ñaïi traøng xuoáng thaúng nhöng khi bò cuoän ôû goùc vôùi ñaïi traøng 
sigma thì phaûi ruùt ngaén maùy.     D. Nieâm maïc ñaïi traøng xuoáng meàm maïi vaø nhìn roõ maïch maùu.     E. Goùc laùch coù maøu 
xanh nhaït ôû cuoái ñoaïn ñaïi traøng xuoáng. Maøu xanh ôû vò trí goùc laùch laø do maøu cuûa laùch naèm saùt vôùi ñaïi traøng ôû vò trí naøy, 
maøu xanh nhaït hôn so vôùi maøu xanh ôû goùc gan.     F. ÔÛ vò trí goùc laùch, höôùng ñi cuûa loøng ñaïi traøng thay ñoåi vaø tieáp noái 

vôùi ñaïi traøng ngang.
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Ñaïi traøng ngang (Transverse colon)

Loøng ñaïi traøng ngang coù hình tam giaùc. Neáp gaáp ôû ñaïi traøng ngang thaáp hôn vaø 
moûng hôn so vôùi ñaïi traøng leân.

Ñaïi traøng ngang thöôøng thaáy nieâm 
maïc roõ, khoâng thaáy coù dòch ñoïng

Hình aûnh noäi soi

A. Cô voøng ñaïi traøng ngang moûng hôn daûi doïc ñaïi traøng (taenia coli), taïo cho loøng ñaïi traøng coù hình 
tam giaùc.     B. Khi ñi daây soi vaøo trong, ñaïi traøng ngang voõng xuoáng vuøng khung chaäu, taïo moät neáp 

gaáp neân coù theå nhaàm vôùi goùc gan. Thay ñoåi tö theá vaø eùp buïng coù theå giuùp haïn cheá taïo cuoän.

A B
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Ñaïi traøng goùc gan (Hepatic flexure)

Gan naèm ôû phía sau ñaïi traøng ôû vò trí 
goùc gan neân vò trí naøy coù maøu xanh.

Maøu xanh ôû ñaïi traøng goùc gan ñaäm maøu 
hôn ôû ñaïi traøng goùc laùch vaø coù dieän 

roäng hôn.

Xoay daây soi theo chieàu kim ñoàng 
hoà, ñoàng thôøi huùt hôi ñeå laøm ngaén ñaïi 
traøng vaø coù theå ñöa daây ñi qua goùc gan.  

Hình aûnh noäi soi

A. Toån thöông daïng phaúng quan saùt thaáy ôû neáp nieâm maïc ngay ñaïi traøng goùc gan.     B. Sau khi nhuoäm 
indigo carmine vaø aán toån thöông baèng ñaàu nhöïa trong gaén ôû ñaàu daây soi thì ta nhìn thaáy roõ hôn bôø toån 

thöông naáp sau neáp nieâm maïc. 

A B
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Ñaïi traøng leân (Ascending colon)

Nhìn töø ñaïi traøng leân ta thaáy van hoài 
manh traøng vaø ruoät thöøa ôû phía xa

Ñaïi traøng leân coù loøng roäng vaø chaïy thaúng. Loøng ñaïi traøng leân coù hình tam giaùc, 
caùc neáp nieâm maïc daøy hôn vaø cao 

hôn caùc neáp cuûa ñaïi traøng ngang.

Hình aûnh noäi soi

A. ÔÛ phaàn gaàn cuûa ñaïi traøng leân, ta coù theå nhìn thaáy van hoài – manh traøng.     B. Moät soá tröôøng hôïp coù 
ñoïng dòch phaân vaø phaân ôû ñaïi traøng leân neân khoù quan saùt

A B
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Vuøng hoài – manh traøng (Ileocecal area)

Van hoài–manh traøng coù theå thaáy ôû 
beân traùi. Loã ruoät thöøa coù hình baùn 
nguyeät, ôû vò trí trung taâm cuûa neáp gaáp 
tam giaùc. Neáp gaáp tam giaùc naøy ñöôïc 

taïo bôûi caùc daûi doïc 
ñaïi traøng. 

Goác ruoät thöøa coù hình baùn nguyeät, nhìn 
roõ khi quan saùt gaàn.

Van hoài–manh traøng coù loõm ôû giöõa 
vaø nieâm maïc nhoâ leân ôû xung quanh.
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Hình aûnh noäi soi

A. Coù theå thaáy van hoài–manh traøng coù nhieàu hình thaùi khaùc nhau. Ñoâi khi van hoài–manh traøng nhìn gioáng nhö moät neáp 
nieâm maïc maøu hôi vaøng loài vaøo loøng ñaïi traøng.     B. Van hoài–manh traøng nhìn gioáng nhö moät caùi böôùu loài leân.     C. 
Toaøn boä van hoài–manh traøng bò giaõn to do taêng saûn toå chöùc môõ, coù maøu vaøng ñaäm gioáng nhö u môõ.     D. Manh traøng 
coù ñoïng dòch vaø coù ñieåm muø neân caàn quan saùt caån thaän.     E. Van hoài–manh traøng ôû vò trí giao nhau cuûa 3 daûi doïc keát 
traøng.     F. Vì nieâm maïc ñoaïn cuoái hoài traøng coù daïng nhung mao neân nhìn beà maët caáu truùc coù daïng haït laàn saàn. Caùc neáp 

gaáp cuûa hoài traøng moûng hôn neáp gaáp cuûa ñaïi traøng, nhu ñoäng cuûa hoài traøng hoaït ñoäng maïnh.
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Ruùt daây soi (Withdrawing the colonoscope)

Loã môû ruoät thöøa coù theå thaáy daïng 
hình baùn nguyeät

Van hoài – manh traøng coù theå ôû caùch vò 
trí loã ruoät thöøa töø 2–5 cm.

Caáu truùc cuûa oáng haäu moân treân hình 
aûnh soi quaët ngöôïc ôû tröïc traøng.
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Nhöõng hình aûnh neân chuïp laïi khi noäi soi ñaïi traøng

A. Loã ruoät thöøa vaø van hoài–manh traøng.     B. Ñoaïn cuoái hoài traøng.     C. Ñaïi traøng leân.     D. Ñaïi traøng goùc gan.
 E. Ñaïi traøng ngang.   F. Goùc laùch.
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G. Ñaïi traøng xuoáng.     H. Goùc noái giöõa ñaïi traøng sigma vaø ñaïi traøng xuoáng.     I. Ñaïi traøng sigma.     J. Tröïc traøng.
K. Caùc caáu truùc cuûa oáng haäu moân.     L. Haäu moân
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Nhöõng hình aûnh neân chuïp laïi khi noäi soi ñaïi traøng


